
                                                            

                     

                

 

 

 

 

                            (၂၀၂၀-၂၀၂၄) 

 

 

 

 

              

                           

                                     

 

 

(                                                                                             

             ) 

၂၀ ၂၁                      
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       ၂  

၁.                                                                              ၃ 

၂.                                                                          ၄ 

၃.                                                                                         

                   ၅ 

၄.                                                                                           

၄. ။                          ၆ 

၄. ။                                 ၇ 

၄.ဂ။                                           ၈ 

၄.ဃ။                                    ၉ 

၄. ။                                    ၁၀ 

၄. ။        ၁၁ 

၄. ။            ၁၂ 

၄. ။                                                  ၁၃ 

၄.  ။      −          ၁၄ 

၅.                                                ၁၅ 

                

•             ၁                                  ၁၆ 

•             ၂                                           ၁၇ 

•             ၃                                           ၁၈ 
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၂.                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

 

၂.                                                                            
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၃.                                                                                                           
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၄.                                                                                   

၄. ။                         

                                                                                          

                              -                             (၆)                      (၂ ၀ ၀ ၀)         

           ။                      ဂ                                    ဧ  (၆ ၀)              

                               (    )                                            

                                          ။                                                         

                      ။                                                                                     

                           ။                               (၁၂ ၀)ဧ                        (၅ ၅ ၀)ဧ   

                                                   ။  

၄. ။                                

                                                          ၄ ၀°C                   

                      ၃ ၃°C            ။                                                  

                                                                             ။ 

                                                             (              )               

                                               ။                                                

                                             ။                                                                         

               ။                                                                                  ။ 

 

၄.ဂ။                                          

                                        (၁)                                              (၁)     

      ။        /                                                            ။                               

                                                                                                     

                                                                                                        



7 
 

            ။                                                                                     

(၁)          (၃ ၀ ၀ ၀ ၀)                         ။  

၄.ဃ။                                   

                                                                           ။             

(၆ ၀)                                                                                                   

            (၂ ၀)                     ။       (၂ ၀)                                                

                                                               ။                                          

                                                                                                

                                                                                                    

                 ။  

                                           ၄                         ။            

            (၂ ၀)                      (၂ ၀)                          (၁၈)  

                             (၂ ၀)                    ။                            

                                   ။ 

၄. ။                                   (                                      

                                     ) 

                                                                                        ။                  

                                                                              ။ 

                                               ။                                                 

                                ။                                        (၁၅၀ ၀)                

                                                                                               

                  ။  

                                                           ။              

                                      ။                                        
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                      ။       (၁၀)                                                       

             ။          (၁၃ ၁)                                                            (၄)     

                                       ။                                                        

                                                                    ။                      

                                                                                

                        ။                               ၂ ၅%                

                              ။ 

၄. ။        

                                                                       

                        /                    (၃ ၅၀)             ။    /               

(၉)                                (၂)                          ။    /            

                                   ဂ                                                ။           

            (၆)မုိင်ခန့် ဝေးဝော မိတ္ထီလာမမို့ေ့ုိ ေွားဝောက်ေင်ကကားေပါေည်။  

                             (၆ ၅)                                        

                   (၂%)             ။                                                 

          (၆ ၃%)                         (၁၅%)                        (၄%)              

          (၁၆%)                                                                                   

                                      ။ 

                                                            ယ် လူေွယ်များအတွက် အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများ နည်းပါးဆဲဖြစ်ေည်၊၊ 

၄. ။            

                                                     ။                           

                      (၂)                                           (၆)            

                                                     ။          /                     
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         ဂ                                                 ဂ                           ဂ                 

                                                       ။                                        

                                                            ဂ                             

                                    ။                                                           

                                                                ။               

                                                                                                

                                                                                         ။ 

                                                                           ။          

                                             ။  

                                                                    ။  

၄. ။                                                   

                                                                                             

                                                                     ။                      

                                                                                  ။ 

                                                                                                         

                                                                            ။ 

                                                                                                              

                                                                    

                   ။                                                                                     

                                                                                                                  

                                                                                                            

                   ။ 

၄.  ။      -        
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                             -                                            ။     -  

                  ယူမှု အပုိင်းတွင်လည်း ဝကျးေွာလူမှုအြွဲ့အစည်း၏စံနှုန်းများအေ ဝကာင်းစွာ 

ေတ်မှတ်ထားကကေည်၊၊                                                                    

                                  ။                                                                   

                                                                     ။                      

     ဂ                                                                                   

               ။ 

                                                                        

                                                   ဂ                                            

                                                                                                    

                                                                                            

                             (၁၂)                                               ။            

                                                                                           ဂ          

                                                                                            

                                 

                ။ 

                                                                         (၄ ၀ ၀ ၀ /−)               

                                                                                           

(၇၀ ၀ ၀/ _ )              ။                                                              

                         (၃ ၀၀ ၀/−)                                                           

                                                 (၅ ၀ ၀ ၀ / − )                              ( ၄ ၀ ၀ ၀ / − ) 

             ။                                                                                 

                                                        ။ 
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၅.                                                

 

             

 

               

                                  ၁ 

                                          ၂ 

                              ၃ 

                                            ၄ 

                                           ၅ 
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ဝနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ဝကျးေွာြွံ့မြိုးဝေးအဝထာက်အကူဖပုဇယားများ 

(၁)   ဝကျးေွာလူမှုစီးပွားဝေးအဝဖခအဝန 

(က)  လူဦးဝေနှင့်လူဦးဝေဆုိင်ောအချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးဝေနှင့်လူဦးဝေဆုိင်ောအချက်အလက်များ 

အေက်အုပ်စု ကျား မ စုစုဝပါင်း 

မေန်စွမ်းေူ 

အဝေအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ဝအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၁ ၄ ၅   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ဝအာက်ကဝလးငယ် ၁၉ ၁၃ ၃၂   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းဝကျာင်းေားအေွယ် ၂ ၀ ၉ ၂၉   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းဝကျာင်းေားအေွယ် ၂ ၂ ၁၉ ၄၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်ေည့်အေွယ် ၁၉ ၇ ၂ ၀ ၇ ၄၀၄ ၂ ၂ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် ေက်ကကီးေွယ်ကကီး ၁၅ ၃ ၆ ၅၁   

စုစုဝပါင်း ၂၇၄ ၂၈၈ ၅ ၆ ၂   

စုစုဝပါင်း အိမ်ဝထာင်စု ၁၂၈  

ေင်းဖမစ် … (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဝကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ဝေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။ ။အေက်အုပ်စု၁နှစ်ဝအာက်ဆုိေည်မှာ ဝမွးကင်းစမှအေက် (၁) နှစ်မဖပည့်မီအေွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိေည်မှာ 

အေက် (၁) နှစ်ဖပည့်အေွယ်မှ (၅) နှစ်မဖပည့်မီအေွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိေည်မှာအေက် (၅) နှစ်ဖပည့်ေည်မှအေက် 

(၁၀)နှစ်မဖပည့်မီအေွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိေည်မှာအေက် (၁၀) နှစ်ဖပည့်ေည်မှအေက် (၁၅) နှစ်မဖပည့်မီအေွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိေည်မှာ အေက်(၁၅)နှစ်ဖပည့်ေည်မှ အေက် (၆၅) နှစ်မဖပည့်မီအေွယ်၊ အေက်၆၅နှစ်နှင့် 

အထက်ဆုိေည်မှာ အေက် (၆၅) နှစ်ဖပည့်အေွယ်နှင့်၎င်းထက်အေက်ကကီးေည့်အေွယ်များကုိဆုိလုိေည်။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                         (၁၅)       

(၆၄)                          ။          /                                    ။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်ေူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်ေားအင်အားနှင့်ေင်ဝငွေလုပ်ငန်းအမျ ို းအစား 
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ဇယား (၂) လုပ်ေားအင်အားနှင့်ေင်ဝငွေလုပ်ငန်းအမျ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဝောအဖခားေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကုိင်ေူ (ဦးဝေ)  

ေပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိဝု

ဝ ချာစွာြတ်မပီး

မှန်ောတစ်ခုကို

ောဝေွးေန်။)  

အိမ် 

ဝထာင်

စု 

မိေားစု 

ေင်လုပ်

အား 

အမျ ို းေမီး 

ဦးဝဆာင် 

ေည့်အိမ် 

ဝထာင်စု 

ဦးဝေ 

ကျား မ 

စုိက်ပျ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျ ို းဝေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၇ ၃ ၁၃ ၀ 

၁၇ ၈ ၅ ၄ ၅ 
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
  

   
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂ 

တိေစ္ဆာန် ဝမွးဖမူဝေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၂ 

၂  ၂  
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ဝေချ ို /ဝေငန်ငါး/ပုစွန် စဝော ဝေေတ္တေါများ ြမ်းဖခင်း၊ ဝမွးဖမူဖခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၄ 

ေစ်ဝတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝော အဖခားေင်ဝငွေလုပ်ငန်းများ 

၅ 

ေတ္တုတူးဝြာ်ဝေး၊ ဝကျာက်ထုတ်လုပ်ဝေးနှင့် ေဘာေေင်းဖမစ်များ ထုတ်လုပ်ဖခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား       ဖမင့်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဝောအဖခားေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကုိင်ေူ (ဦးဝေ)  

ေပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိဝု

ဝ ချာစွာြတ်မပီး

မှန်ောတစ်ခုကို

ောဝေွးေန်။)  

အိမ် 

ဝထာင်

စု 

မိေားစု 

ေင်လုပ်

အား 

အမျ ို းေမီး 

ဦးဝဆာင် 

ေည့်အိမ် 

ဝထာင်စု 

ဦးဝေ 

ကျား မ 

/ ေန်ထမ်း နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
၆ 

၆  ၆  
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ဝငွ့ နှင့် ဝေဝပးဝေဝေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၈ 

ဝဆာက်လုပ်ဝေး၊ လက်ေမား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၅ 

၆  ၆  
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
၇ 

၇  ၄ ၃ 
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိမ်ေံုးပစ္စည်းများ ဖပင်ဆင်ဝေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁ 

၁  ၁  
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျင်ပညာေှင်များ (ဆံပင်၊ အလှဖပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ ေင်တန်းဝပးေူ စေည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ဝောင်းေယ်ဝေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၁၅ 

၂ ၀ ၅ ၅ ၁၀ 
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   

လတ်နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဝောအဖခားေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကုိင်ေူ (ဦးဝေ)  

ေပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိဝု

ဝ ချာစွာြတ်မပီး

မှန်ောတစ်ခုကို

ောဝေွးေန်။)  

အိမ် 

ဝထာင်

စု 

မိေားစု 

ေင်လုပ်

အား 

အမျ ို းေမီး 

ဦးဝဆာင် 

ေည့်အိမ် 

ဝထာင်စု 

ဦးဝေ 

ကျား မ 

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားဝောက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ပ့ုိဝဆာင်ဝေး၊ ေုိဝလှာင်ဝေးနှင့် ဆက်ေွယ်ဝေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

   
  

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

   
  

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

ဝငွဝချး ေန်ဝဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ဝငွဝချးဖခင်း အပါအေင် ဝငွဝကကးေန်ဝဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံဝဖမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ဝောင်းေယ် ငှားေမ်းဖခင်းနှင့် ဆက်စပ်ဝော လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ဖပည်ေူေန်ဝဆာင်မှုလုပ်ငန်းများ (အုပ်ချုပ်ဝေး၊ကာကွယ်ဝေးနှင့်ဝဘးကင်းလံုခခုံဝေး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

   
  

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာဝေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
၃ 

၃  ၂ 
၁  

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၈ ကျန်းမာဝေး 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဝောအဖခားေင်ဝငွေ 

လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကုိင်ေူ (ဦးဝေ)  

ေပ်တည်နုိင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိဝု

ဝ ချာစွာြတ်မပီး

မှန်ောတစ်ခုကို

ောဝေွးေန်။)  

အိမ် 

ဝထာင်

စု 

မိေားစု 

ေင်လုပ်

အား 

အမျ ို းေမီး 

ဦးဝဆာင် 

ေည့်အိမ် 

ဝထာင်စု 

ဦးဝေ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုဝေး လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိက်လုပ်ေူများနှင့် အမျ ို းအမည် မဝြာ်ဖပနုိင်ဝော လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 
အလုပ်ေမား 

/ ကျပန်း / 

ောေီအလုိက ်

အလုပ်ေမား 

၂ ၄ 

၂ ၄  ၁၄ ၁၀ 

 

၂၁ 

ဖပင်ပအြဲွ့အစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကုိင်ေူများ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်ေမား 

/ ေန်ထမ်း 
၉ 

၉ ၁ ၅ ၄ 
 

ဖမင့်   လတ်  

နိမ့်  

 စုစုဝပါင်း ၈၉ ၃၀၃ ၄ ၁၄ ၁ ၁၆ ၁   

ေင်းဖမစ် … (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဝကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ဝေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။“အဖခားေင်ဝငွေလုပ်ငန်းအဖြစ် 

လုပ်ကုိင်ေူများ”အဝေအတွက်တွင်“မိေားစုေင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်ေွင်းဝကာက်ယူဖခင်း မဖပုေပါ။ “ေပ်တည်နုိင်မှု 

(နိမ့်၊လတ်၊ဖမင့်)” ဆိုေည်မှာဝြာ်ဖပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုေူ (ေ့ုိမဟုတ်) အလုပ်ေမား/ 

ေန်ထမ်းအဖြစ်လုပ်ကိငု်လိုေူများအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေေိှနုိင်မှုအဝဖခအဝနကိုဆိုလုိပါေည်။ဥပမာ -

“စုိက်ပျ ို းဝေး” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ေပ်တည်နိုင်မှု “ဖမင့်” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်းတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း 

တစ်ခုလုပ်ကိငု်ေန်အခွင့်အလမ်းများဝနေည်ဟုဆိလုိုပါေည်။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။
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                     (၁၅)                             (၇)                   (၂ ၄)                  

                     ။            

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကုိင် ဝေတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းဝေး ဝန့စား ၅ ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၃ ၀ ၀ ၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ဝမွးဖမူဝေး ဝန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ဝေချ ို /ဝေငန်ငါးြမ်းဖခင်း၊ဝမွးဖမူဖခင်း) 
ဝန့စား     

၄ 

ေတ္တုတူးဝြာ်ဝေး၊ဝကျာက်ထုတ် 

လုပ်ဝေး နှင့် ေဘာေေင်းဖမစ်များ 

ထုတ်လုပ်ဖခင်း 

ဝန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ဝန့စား     

၆ 
ဝဆာက်လုပ်ဝေး၊ လက်ေမား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်း 
ဝန့စား ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၇ ၀ ၀ ၀ ၇၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိမ်ေံုးပစ္စည်း 

များ ဖပင်ဆင်ဝေး 
ဝန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ဝောင်းေယ်ဝေး ဝန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာေှင်များ (ဆံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

ေင်တန်း ဝပးေူ စေည်) 

ဝန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားဝောက်ဆိငု် လုပ်ငန်း ဝန့စား     

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊လယ်ေမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်ေမားများ၏တစ်ေက်ေင်ဝငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာေီတွက်ဖြင့်ေဝောအလုပ်ေမားများ၏တစ်ေက်ေင်ဝငွ = (တစ်နာေီေင်ဝငွ×၈) 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                               

                                                                                                

                                       ။ 

 (ဂ)  ေဘာေေင်းဖမစ်များ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျ ို းနုိင်ဝောဝဖမဧေိယာ 

ဇယား (၄) ဝကျးေွာ၏စုိက်ပျ ို းဝဖမပုိင်ဆုိင်မှု 

ဝဖမအမျ ို းအစား ဧေိယာ (ဧက) ဝဖမဆီလွှာအေည်အဝေွး(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်) 

လယ်ဝဖမ  ဝကာင်း            ေင့်           ညံ့  
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ဝဖမအမျ ို းအစား ဧေိယာ (ဧက) ဝဖမဆီလွှာအေည်အဝေွး(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်) 

ယာဝဖမ / ဝတာင်ယာဝဖမ ၅ ၁၄.၅ ဝကာင်း            ေင့်           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံဝဖမ  ဝကာင်း            ေင့်           ညံ့  

ကုိင်း/ကျွန်းဝဖမ  ဝကာင်း            ေင့်           ညံ့  

ဓနိဝတာဝဖမ  ဝကာင်း            ေင့်           ညံ့  

စားကျက်ဝဖမ  ဝကာင်း            ေင့်           ညံ့  

ဝဖမလွတ်ဝဖမလပ်  ဝကာင်း            ေင့်           ညံ့  

စုစုဝပါင်း ၅၁၄.၅  

ေင်းဖမစ် …  (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ဝဖမစီမံခန့်ခဲွဝေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ဝကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ဝေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဝဖမလွတ်ဝဖမလပ်ဆုိေည်မှာ ယခင်ကေီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခ့ဲမပီး အဝကကာင်းအမျ ို းမျ ို းဝကကာင့် 

စွန့်လွတ်ထားေည့် ေီးစားခံယူလုပ်ကုိင်ေူမေိှဝောစုိက်ပျ ို းဝေး (ေ့ုိ) ဝမွးဖမူဝေးလုပ်ကုိင်နုိင်ေည့်ဝဖမနှင့် နုိင်ငံဝတာ်က 

ေီးေန့်လျာထားေတ်မှတ်ေည့် ဝဖမများကုိဆိေုည်။ 

 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင်စုိက်ပျ ို းဝဖမပုိင်ဆုိင်မှု အဝဖခအဝနမှာ လယ်ဝဖမမေိှဘဲ 

ယာဝဖမများောပုိင်ဆုိင်ကကမပီးဝဖမဆီလွှာအေည်အဝေွးည့ံြျင်းဝကကာင်းဝလ့လာဝတွ့ေိှေပါေည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်ေတ္တုနှင့်အဖခားေဘာေေင်းဖမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်ေတ္တုနှင့်အဖခားေဘာေေင်းဖမစ်များ 

အမျ ို းအစား 

ဝကျးေွာနှင့်အနီးပတ်ေန်းကျ

င်တွင်ေဘာေအတုိင်းဝတွ့

ေိှနုိင်မှု 

(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်

) 

အေံုးချနုိင်မှု 

(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေ

န)် 

လွန်ခ့ဲဝော(၁၀)နှစ်က

အဝဖခအဝန(မှန်ောတစ်

ခုကိုောဝေွးေန်) 

ေတ္တုနှင့်အဖခားတွင်းထွက်

ေယံဇာတများ 

(ဓာတ်ဝငွ့၊ဝေနံ၊ဝကျာက်မျ

က်စေည်။) 

များ     ေင့်   နည်း     

မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အေံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ဝလျာ့  တုိး  

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  

ဝကျာက်၊ေဲ၊ဝကျာက်စေစ်စ

ေည်များ 

များ     ေင့်   နည်း 

မေိှ  

လွယ်  

ခက်အေံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ဝလျာ့  တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  

ေဘာေအပင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊ဝဆးဘက်ေင်အပင်မ

 ျား)  

များ     ေင့်   နည်း     

မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အေံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ဝလျာ့  တုိး  

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  

ေဘာေတိေစ္ဆာန်မျ ို းစိတ်များ 
များ     ေင့်   နည်း     

မေိှ  
 

ဝလျာ့  တုိး  

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  
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အမျ ို းအစား 

ဝကျးေွာနှင့်အနီးပတ်ေန်းကျ

င်တွင်ေဘာေအတုိင်းဝတွ့

ေိှနုိင်မှု 

(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်

) 

အေံုးချနုိင်မှု 

(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေ

န)် 

လွန်ခ့ဲဝော(၁၀)နှစ်က

အဝဖခအဝန(မှန်ောတစ်

ခုကိုောဝေွးေန်) 

ဝေ - ဝဖမဝပါ်ဝေ 

(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ဝချာင်း၊ဖမစ်၊စိ

မ့်စမ်း) 

များ     ေင့်   နည်း     

မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အေံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ဝလျာ့  တုိး  

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  

ဝေ - ဝဖမဝအာက်ဝေ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

များ     ေင့်   နည်း     

မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အေံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ဝလျာ့  တုိး  

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  

ေစ်ဝတာ - 

အပူပုိင်းေစ်ဝတာ 

များ     ေင့်   နည်း     

မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အေံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ဝလျာ့  တုိး  

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  

ေစ်ဝတာ - ဒဝီေဝတာများ 
များ     ေင့်   နည်း     

မေိှ  

လွယ်  ခက် 

အေံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ဝလျာ့  တုိး  

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ  

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊ေစ်ဝတာဦးစီးဌာန၊အဝထွဝထွအုပ်ချုပ်ဝေးဦးစီးဌာန။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                      

                                                                                                     ။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အဝဖခအဝန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အဝဖခအဝန 

အဝကကာင်းအော 

ေတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ဝဖပဝော 

အိမ်ဝထာင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှဝ

ဝ ာအိမ်ဝထာင်စု 

မဝဖပလည်ဝော 

အိမ်ဝထာင်စု 

အလွန်မဝဖပလည်ဝော

အိမ်ဝထာင်စု 

ဝဖမယာပုိင်ဆုိင်မှု များ အေင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (ေ့ုိ) မေှိ 

အိမ်အဝဖခအဝန အလွန်ဝကာင်း 
အေင့်အတင့် 

ဝကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆုိင်ဝောပုိင်ဆုိင်မှု 
များ အေင့်အတင့် နည်း မေိှ 

အဓိကစီးပွားဝေးလုပ်

ငန်း 

စီးပွား (ေင်ဝငွ) 

အလွန်ဝကာင်း 

စီးပွား (ေင်ဝငွ) 

အေင့်အတင့် 
စီးပွား (ေင်ဝငွ) နည်း 

စီးပွား (ေင်ဝငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ဝထာင်စု ၂ ၃ ၄ ၂ ၂ ၃ ၅ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဝကျးေွာလံုးကျွတ်အစည်းအဝေးဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။

 ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင်အေင်အတင့်အဆင်ဝဖပဝောအိမ်ဝထာင်စုနည်း၍အဆင်မဝဖပဝောအိမ်ဝထာင်စု

များဖပားဝကကာင်းဝလ့လာဝတွ့ေှိေပါေည်။ 

 (င)  ထိခုိက်လွယ်မှု 
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(င-၁)  ေမ်းစာြူလံုမှု 

ဇယား (၇) ဝချးငှားဖခင်းမေိှဘဲတစ်ဝန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနုိင်ေည့်အိမ်ဝထာင်စုများ (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” 

အိမ်ဝထာင်စုဝပါင်း၏၃၀ောခုိင်နှုန်းစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ဝထာင်စုအ

ဝေအတွက် 

အမျ ို းေမီးဦးဝဆာင်

ေည့်အိမ်ဝထာင်စုအ

ဝေအတွက် 

ဝဖြေှင်းေည့်နည်းဗျူဟာ(ဝဖြေှင်းနည်းတစ်ခုစီအ

လုိက်အိမ်ဝထာင်စုအဝေအတွက်များကုိဝြာ်ဖပေန်) 

၃လဝအာက်ေမ်းစာ

ြူလံုမှု 
 

 အဖခားအစာဝဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာဝလျှာ့စား                    = ___________ 

အဝထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ဝချးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လကကားေ

မ်းစာြူလံုမှု 
 

 အဖခားအစာဝဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာဝလျှာ့စား                    = ___________ 

အဝထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ဝချးယူ                       = __________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိေမ်

 းစာြူလံုမှု 
 

 အဖခားအစာဝဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာဝလျှာ့စား                    = ___________ 

အဝထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ဝချးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ေင်းဖမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ဝထာင်စုဝပါင်း၏၃၀ောခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းဝကာက်ယူဖခင်း။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                       

                             ။ 

 (င-၂)  ကူညီဝစာင့်ဝေှာက်မှုအထူးလုိအပ်ဝောအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအဝဖခအဝန 

ဇယား (၈) ကူညီဝစာင့်ဝေှာက်မှုအထူးလုိအပ်ဝောအုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မှုအဝဖခအဝန 

အဝကကာင်းအော ကျား မ ဝပါင်း 

မိေားစုဝစာင့်ဝေှာက်မှုမေိှဝောေက်ကကီးေွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိေားစု/ေပ်ေွာ၏ဝစာင့်ဝေှာက်မှုမေိှဝောမေန်စွမ်းေည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ဝထာင်စုအဝေအတွက် 

ဆင်းေဲ၍မိေားစုဦးဝေများေည့်အမျ ို းေမီးဦးဝဆာင်အိမ်ဝထာင်စု ၂ ၂ 

ဆင်းေဲ၍မိေားစုဦးဝေများေည့်မုဆုိးြုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ဝထာင်စု  
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အဝကကာင်းအော ကျား မ ဝပါင်း 

အဖခားဝဒေေ့ုိကကာဖမင့်စွာေွားဝောက်ဝနထုိင်လုပ်ကုိင်ဝနေည့်ဆင်းေဲေည့်

အိမ်ဝထာင်စု 
 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင် ဆင်းေဲ၍မိေားစုဦး ဝေများေည့်မိေားစုဦးဝေ များေည့် 

အမျ ို းေမီးဦးဝဆာင်အိမ်ဝထာင်စုများဖပားဝနေည်ကိဝုလ့လာဝတွ့ေှိေပါေည်။ 

(င-၃)  ဝကျးေွာ၏ထိခုိက်ေက်ဝောက်လွယ်မှုအဝဖခအဝန 

ဇယား (၉) ဝကျးေွာ၏ထိခုိက်ေက်ဝောက်လွယ်မှုအဝဖခအဝနနှင့်ဝဘးအန္တောယ်ဝလျာ့ချဝေးအစီအမံများ 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခုိက်လွယ်မှုအဝဖခအဝန 

(မှန်ောတစ်ခုကုိောဝေွးေန်) 

စွမ်းဝဆာင်နုိင်မှု 

(         ဝလျာ့နည်းဝေးနှင့်လုိက်ဝလျ

 ာညီဝထွဖြစ်ဝစမည့်အစီအမံများ) 

 
ေဘာေဝဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ဖမင့် နိမ့် လတ် ဖမင့် 

၁ ဖမစ်ဝေကကီးမှု       

၂ လျှပ်တဖပတ်ဝေကကီးဖခင်း       

၃ မုန်တုိင်းဒီဝေ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ြုန်းမုန်တုိင်း       

၆ ဝလဆင်နှာဝမာင်း       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စုိက်ပျ ို းဝဖမများတွင်ဝေငံေင်ဝောက်မှု       

၁၀ အဝအးလှိုင်း       

၁၁ မုိးေီးဝ ကကျမှု       

၁၂ မုိးဝခါင်ဖခင်း       

၁၃ ဝတာမီးဝလာင်ဖခင်း       

၁၄ ဖမစ်ကမ်းပါးမပိုဖခင်း       

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိက်စားမှု       

၁၆ ဝဖမမပိုဖခင်း       

 
လူဝကကာင့်ဖြစ်တ့ဲဝဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ဖမင့် နိမ့် လတ် ဖမင့် 
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခုိက်လွယ်မှုအဝဖခအဝန 

(မှန်ောတစ်ခုကုိောဝေွးေန်) 

စွမ်းဝဆာင်နုိင်မှု 

(         ဝလျာ့နည်းဝေးနှင့်လုိက်ဝလျ

 ာညီဝထွဖြစ်ဝစမည့်အစီအမံများ) 

၁၇ စားနပ်ေိက္ခာမြူလံုမှု       

၁၈ 
ေဘာေအေင်းအဖမစ်ေှားပါးမှု 

(ဝဖမ၊ဝေ) 

      

၁၉ ဝဖမမပိုဖခင်း၊ဝဖမဆီလွှာပျက်စီးဖခင်း       

၂၀ ေစ်ဝတာဖပုန်းတီးဖခင်း       

၂၁ ငှက်ြျားဝောဂါ       

၂၂ တီဘီဝောဂါ       

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျဆင်းမှုဝောဂါ       

၂၄ ကပ်ဝောဂါ       

၂၅ ဖပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိေစ္ဆာန်ကူးစက်ဝောဂါကျဝောက်မှု       

၂၇ လူကုန်ကူးဖခင်း       

၂၈ 
ဝေးလံဝခါင်ေီ/လမ်းပန်းဆက်ေွယ်ဝ

ဝ းခက်ခဲဖခင်းစေည် 

      

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခုိက်ေက်ဝောက်လွယ်မှုဆုိော၌ ဝကျးေွာတွင်စားနပ်ေိက္ခာမြူလံုဖခင်း၊ ဝေကကီးဖခင်း၊မိုးဝခါင်ဖခင်း 

စေည့် အဝဖခအဝနများဖြစ်ဝပါ်ဖခင်းေိှပါက ယင်းဖြစ်စဉ်များအတွက် ဝကျးေွာေူေွာေားများ ထိခုိက်ေက်ဝောက်မှု 

ေိှနုိင်ပါေလား။ ထိခုိက်မှုေိှပါက ဝကျးေွာ၏မည်ေ့ုိဝော အိမ်ဝထာင်စုများနှင့် အိမ်ဝထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက်ေက်ဝောက်မှု 

ခံစားကကေပါေလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ဝထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ဝထာင်စုဝအာက် − နိမ့် 

အိမ်ဝထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ဝထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ဝထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ဝထာင်စုအထက် − ဖမင့်) 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာေည် လမ်းပန်းဆက်ေွယ် ဝေးဝကာင်းမပီးစုိကပ်ျ ို းဝေး 

ဝကာင်းမွန်ဖခင်းတ့ုိဝကကာင့်စီးပွားဝေးအေင့်အတင့်ဝကာင်းမွန်ပါေည်။ေဘာေ ဝဘးအန္တောယ်များမေိှပါ။ 

 (င-၄)  ထိခိုက်ေက်ဝောက်မှုခံေနုိင်ေည့်ေူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခုိက်ေက်ဝောက်မှုခံေနိုင်ေည့်ေူများ 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခုိက်လွယ်မှုအဝဖခအဝန 

(မှန်ောတစ်ခုကုိောဝေွးေန်) 

စွမ်းဝဆာင်နုိင်မှု 

(         ဝလျာ့နည်းဝေးနှင့်လုိက်ဝလ

 ျဝာညီဝထွဖြစ်ဝစမည့်အစီအမံများ) 
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ေဘာေဝဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ဖမင့် နိမ့် လတ် ဖမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျ ို းေမီးဦးဝဆာင်ေည့်ဆင်းေဲေည့် 

အိမ်ဝထာင်စု 

      

၃ ဆင်းေဲေားဝတာင်ေူ       

၄ ေဘာေဝဘးဒဏ်ဆုိးေွားစွာကျဝောက်

နုိင်ဝောအိမ်ဝထာင်စု/ ကူးစက်ဝောဂါ 

ထူဝဖပာဝောဝဒေတွင်ဝနထုိင်ေူ 

      

၅ ပင်လယ်/ဖမစ်ကမ်းဝဘးဝနထုိင်ေူများ       

၆ မဝတာ်တဆမှုဖြစ်နုိင်ဝချများဝောဝနေ

 ာတွင်ဝနထုိင်ေူများ 

      

၇ ဖပည်တွင်းဝနေပ်စွန့်ခွါဝေွှေ့ဝဖပာင်းခံေေူ

များ (IDP) 

      

၈ ဝဖမနိမ့်ပုိင်းဝနထုိင်ေူများ       

၉ ငါးကန်ပုိင်ေှင်များ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ       

၁၁ လူနည်းစုလူမျ ို းများ       

၁၂ 
ဝဒေတွင်းပဋိပက္ခဧေိယာတွင်ဝနထုိင်

ေူများ 

      

၁၃ နယ်စပ်ဝဒေတွင်ဝနထုိင်ေူများ       

၁၄ ဝေွှေတွင်းလုပ်ေားများ       

၁၅ လှည့်လည်ေွားလာ၍ဝေးဝောင်းေူများ       

၁၆ ဝနေပ်ဖပန်အဝဖခချေူများ       

၁၇ ဝေွှေ့ဝဖပာင်းလုပ်ေားများ       

၁၈ ကားဝမာင်းမပီးအေက်ဝမွးေူများ       

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ဝကျးေွာေိှလူငယ်များ၊ အမျ ို းေမီးဦးဝဆာင်ဝော အိမ်ဝထာင်စုများစေည်တ့ုိေည် မည်ေ့ုိဝော 

အဝဖခအဝနများတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်ေက်ဝောက်မှုေိှနုိင်ပါေလား။ ထိခိုက်မှုေိှပါကမည်မျှအထိ ထိခုိက်ကက 

ပါေနည်း။ 
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ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျးေွာတွင်ထိခိုကေ်က်ဝောက်မှုခံေနုိင်ေအူနည်းငယ်ောေိှမပီးထိခိုကမ်ှုလည်းအနည်း 

ငယ်ောေှိေည်။ 

(၂)       ဝကျးေွာ၏လက်ေိှြွံ့မြိုးဝေးအဝဖခအဝန 

(က) ြံွ့မြိုးဝေးအြဲွ့အစည်းများအဝဖခအဝန 

(က-၁) ဝကျးေွာတွင်းေိှလူထုအဝဖခဖပုအြဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ဝကျးေွာတွင်းေိှလူထုအဝဖခဖပုအြဲွ့အစည်းများ 

စဉ် 
အြဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား(

မှန်ောတစ်ခု

ကိုောဝေွးေ

န)် 

အြဲွ့ေင်ဦးဝေ 
လုပ်ငန်းတာေန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွး

နိုင်ေည်။) 

စွမ်းဝဆာင်နုိင်မှု(

မှန်ောတစ်ခုကို

ောဝေွးေန်) 
ကျား မ ဝပါင်း 

၁ 
         

        
၁၂၃ ၇ ၅ ၁၂ 

ပညာဝေးဝငွဝကကးကျန်းမာဝေး

ဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

လံုခခုံဝေးနှင့်ကာကွယ်ဝေး 

ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၂       ၁၂၃  ၁၀ ၁၀ 

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

လံုခခုံဝေးနှင့်ကာကွယ်ဝေး 

ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၃  ၁၂၃    

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

လံုခခုံဝေးနှင့်ကာကွယ်ဝေး 

ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၄  ၁၂၃    

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

လံုခခုံဝေးနှင့်ကာကွယ်ဝေး 

ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၅  ၁၂၃    

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

လံုခခုံဝေးနှင့်ကာကွယ်ဝေး 

ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အြဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား(

မှန်ောတစ်ခု

ကိုောဝေွးေ

န)် 

အြဲွ့ေင်ဦးဝေ 
လုပ်ငန်းတာေန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွး

နိုင်ေည်။) 

စွမ်းဝဆာင်နုိင်မှု(

မှန်ောတစ်ခုကို

ောဝေွးေန်) 
ကျား မ ဝပါင်း 

၆  ၁၂၃    

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

လံုခခုံဝေးနှင့်ကာကွယ်ဝေး 

ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

လံုခခုံဝေးနှင့်ကာကွယ်ဝေး 

ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ို းအစား 

(၁) စီးပွားဝေးအဝဖခခံဝောအုပ်စု- လယ်ေမားအြဲွ့၊ဝငွစုဝငွဝချးအြဲွ့စေည့်။ 

(၂) လူမှုဝေးအြဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို းေမီးအြွဲ့၊လူငယ်အြဲွ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအြဲွ့။ 

(၃) ဘာောဝေးနှင့်ယဉ်ဝကျးမှုအြဲွ့။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                      (၂)                    /                                    

                                   ။ 

 (က-၂) ဝကျးေွာြွံ့မြိုးဝေးဝဆာင်ေွက်ဝနဝောဖပင်ပအြဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ဝကျးေွာြံွ့မြိုးဝေးဝဆာင်ေွက်ဝနဝောဖပင်ပအြဲွ့အစည်းများ 

စဉ် အမည် 
အြဲွ့အစည်းအမျ ို းအစား(မှန်ောတစ်

ခုကိုောဝေွးေန်) 

အြဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာေန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထ

က်ဝေွးနုိင်ေည်) 

၁           ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဝေးဝငွဝကကး 
 
ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

၂           ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 
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စဉ် အမည် 
အြဲွ့အစည်းအမျ ို းအစား(မှန်ောတစ်

ခုကိုောဝေွးေန်) 

အြဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာေန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထ

က်ဝေွးနုိင်ေည်) 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဝေးဝငွဝကကး 

ကျန်းမာဝေးဘာောဝေး 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

ောဝေး/နာဝေး၊လူမှုြံွ့မြိုးဝေး 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာောဝေးနှင့်ပတ်ေက်ဝောအြဲွ့အစည်း (ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ဝြာင်ဝဒးေှင်း၊ Christian 

Aid Missions စေည်)  
(၂)  အစုိးေမဟုတ်ဝောအြဲွ့အစည်း (ဖပည်တွင်း/ဖပည်ပ) (ဥပမာ − Care Int ernat i o nal,  Save t he Child ren,  Gret , 

Pact Myanmar စေည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူမှုအြဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအများ၏ေန်ပံုဝငွဖြင့်ဝဆာင်ေွက်ဝောြံွ့မြိုးဝေးအြဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလေမဂ္ဂအြဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာေှြံွ့မြိုးဝေးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ေန်ပံုဝငွဖြင့်ြဲွ့စည်းထားဝောြံွ့မြိုးဝေးအြဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စေည်) 
(၆)  ပေဟိတအြဲွ့ (ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအြဲွ့အစည်းများ 

နုိင်ငံဝတာ်မှဝဒေအကျ ို း၊ဖပည်ေူ့အကျ ို းကုိထိဝောက်စွာထမ်းဝဆာင်နုိင်ဝစေန်အလ့ုိငှာဥပဝဒ၊နည်းဥပဝဒ၊လမ်းညွှန်ချက်

များဖြင့်ဖပဌာန်းကာြဲွ့စည်းဝပးထားဝနဝောအြဲွ့အစည်း၊အေင်းအြဲွ့များ (ဥပမာ - ေမေါယမဦးစီးဌာန၏ 

ေမေါယမအေင်း၊ဝကျးလက်ဝဒေြံွ့မြိုးတုိးတက်ဝေးဦးစီးဌာန၏ဖမစိမ်းဝောင်စေည်) တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် 

ထည့်ေွင်းဝြာ်ဖပဖခင်းမဖပုပါေန်။ 
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ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                               

                                     ။ 

 

(ခ)      စီးပွားဝေးနှင့် အေက်ဝမွးမှု အဝဖခအဝန  

(ခ-၁)  ေီးနံှထုတ်လုပ်ဝေး 

(၁) စုိက်ပျ ို းဝဖမပုိင်ဆုိင်မှုအေွယ်အစား (ဝဖမပုိင်ဆုိင်ေည့်အိမ်ဝထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃)                           

စဉ် ဝဖမပုိင်ဆုိင်မှုအေွယ်အစား 
အိမ်ဝထာင်စုအ

ဝေအတွက် 

အမျ ို းေမီးဦးဝဆာင်

ေည့်အိမ်ဝထာင်စု 

အဝေအတွက် 

ြံွ့မြိုးဝေးအဖမင်ေတ်မှတ်ချက် 

၁ ဝဖမယာမ့ဲ ၄ ၅ ၃ ၆ ဝဖမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကဝအာက် ၁၉  ဆင်းေဲေားဝတာင်ေူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၂ ၇  ဝတာင်ေူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၃ ၁  ဝတာင်ေူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၆  ဝတာင်ေူကကီး 

ဝကျးေွာေိှအိမ်ဝထာင်စုစုစုဝပါင်း ၁၂၈ ၃၆  

ေင်းဖမစ် … (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဝကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ဝေးမှူးရံုး။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျးေွာတွင် ဝဖမယာပုိင်ဆိုင်မှုအဝနဖြင့်(၆၄.၈၄%)ခန့်ေှိမပီးဝဖမမ့ဲ/ယာမ့ဲ 

ောခုိင်နှုန်းမှာ(၃၅.၁၅%)ေှိဝကကာင်းဝလ့လာဝတွ့ေှိေပါေည်။ 

 (၂)   အစုိးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကဝေအေင်းအဖမစ်များမှဝေေွင်းနုိင်ေည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ဝကျးေွာ၏ဝေအေင်းအဖမစ်နှင့်ဝေေွင်းဧေိယာ 

စဉ် အေင်းအဖမစ် 
ဝေဝောက်(

ဧက) 

ဝေေေိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ောေီအလုိက်(မှန်ောတ

စ်ခုကိေုာဝေွးေန်) 

လံုဝလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(မှန်ောတစ်ခုကိေုာ

ဝေွးေန်) 

လွန်ခ့ဲဝော(၁၀)နှစ်က

အဝဖခအဝန(မှန်ောတစ်

ခုကိုောဝေွးေန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

၂ ဝေလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

၃ 
ဖမစ်ဝေတင် 

စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

၄ ဝေေွင်းဝဖမာင်း  တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 
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စဉ် အေင်းအဖမစ် 
ဝေဝောက်(

ဧက) 

ဝေေေိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ောေီအလုိက်(မှန်ောတ

စ်ခုကိေုာဝေွးေန်) 

လံုဝလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(မှန်ောတစ်ခုကိေုာ

ဝေွးေန်) 

လွန်ခ့ဲဝော(၁၀)နှစ်က

အဝဖခအဝန(မှန်ောတစ်

ခုကိုောဝေွးေန်) 

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

၅ အေီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

၆ 
လက်ငင်ဝေတွ

င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

၇ စိမ့်စမ်းဝေ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

၈ ဝချာင်းဝေ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးောေီ

အလုိက် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ
 

ဝလျာ့တုိး 

အဝဖပာင်းအလဲမေိှ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ဝဖမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိက်ပျ ို းဝေးဦးစီးဌာန။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                                

               ။                                     ။  

(၃)    အဓိကေီးနံှများနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကေီးနံှများနှင့်အထွက်နှုန်း 

ေီးနံှ 

စုစုဝပါင်

 း 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

ေီးနံှ 

စုိက်ပျ ို းေည့်

ကာလ 

ေွင်းအာ

 းစုလုိအ

ပ်ချက် 

(မှန်ော

တစ်ခုကို

ောဝေွး

ေန်) 

အဖမတ် 

ေေိှနုိင်မှု(မှန်ေ

 ာတစ်ခုကိေု

 ာဝေွးေန်) 

ထိခုိက်လွယ်မှု

(မှန်ောတစ်ခု

ကိုောဝေွးေန်

) ယူနစ် 
အနည်း 

ဆံုး 

အများ 

ဆံုး 

ပျှမ်းမ

 ျှ 
မှ ထိ 

      ၅၀ တင်း ၂ ၄ ၃ ဝမ 
ဩဂု

တ် 

ဖမင့်လ

တ်နိမ့်
 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ေါ ၂ ၅ ပိဿာ ၈ ၀ ၂၀၀ ၁၄ ၀ ဝမ ဇူလိုင် 
ဖမင့်လ

တ်နိမ့်
 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ငရုတ် ၄၀  ၁၅၀ ၃၀၀ ၂ ၀ ၀ ဇူလို ဇန်နေါ ဖမင့်လ ဖမင့်လတ် ဖမင့်လတ် 
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ေီးနံှ 

စုစုဝပါင်

 း 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

ေီးနံှ 

စုိက်ပျ ို းေည့်

ကာလ 

ေွင်းအာ

 းစုလုိအ

ပ်ချက် 

(မှန်ော

တစ်ခုကို

ောဝေွး

ေန်) 

အဖမတ် 

ေေိှနုိင်မှု(မှန်ေ

 ာတစ်ခုကိေု

 ာဝေွးေန်) 

ထိခုိက်လွယ်မှု

(မှန်ောတစ်ခု

ကိုောဝေွးေန်

) ယူနစ် 
အနည်း 

ဆံုး 

အများ 

ဆံုး 

ပျှမ်းမ

 ျှ 
မှ ထိ 

င ် ေီ တ်နိမ့်
 

နိမ့် နိမ့် 

        
ဖမင့်လ

တ်နိမ့်
 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ဖမင့်လ

တ်နိမ့်
 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ဖမင့်လ

တ်နိမ့်
 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ဖမင့်လတ် 

နိမ့် 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျးေွာတွင် မိုးဝကာင်းဝေဝောက်ယာဝဖမစနစ်ဖြစ်ေည့် အတွက်မိုးေွာေွန်းမ 

 ှုအဝပါ်မူတည်မပီးေီးနံှအထွက်နှုန်းအဝဖပာင်းအလဲေှိေည်။ 

 (၄)   လယ်ယာေံုးစက်ကိေိယာများ 

ဇယား (၁၆) ဝကျးေွာ၏စုိက်ပျ ို းဝေးေံုးကိေိယာများပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို းအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပုိင် 
ေွာပုိင် အြဲွ့ပုိင် 

ငှားေမ်းလုပ်ကုိင်ဝနဝောဝတာင်ေူ 

အဝေအတွက် 

ထွန်စက်    ၇ ၀ 

လက်တွန်းထွန်စက်     

အဝစ့ချကိေိယာ     

ေိတ်ေိမ်းဝ ခဝလ့ှစက်     

ေိတ်ေိမ်းစက်     

ဝ ခဝလှ့စက်     

ဝေစုပ်စက် ၃    

ဝဖခနင်းဝေတင်စက်     

ဖမက်ေိတ်စက်     

ေင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။

 ဝကျးေွာ၏စုိကပ်ျ ို းဝေးေံုးကိေိများပုိင်ဆိုင်မှုမှာတစ်ဦးတစ်ဝယာက်ဖခင်းပုိင်ဆိုင်မှုမေှိဘဲငှားေမ်းေံုးစဲွဝနေည်
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ကိုဝလ့လာဝတွ့ေှိေပါေည်။ 

(၅)    ေီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးဝစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) ေီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးဝစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ဝြာ်ဖပချက်/ေှင်းလင်းချက် 

(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဝဆးမပီး 

မှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလိုအပ်ဟုယူဆဝောအချက်များေိှပါက 

“မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

ေဘာေဝေဝဖမောေီဥတုအဝနအထား အလွန်ဝကာင်းဝကာင်းေင့်တင့်မျှတမဝဖြဆုိပါ 

လယ်ယာဝဖမအေံုးချနုိင်မှု အလွန်ဝကာင်းဝကာင်းေင့်တင့်မျှတမဝဖြဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို းဝေအေင်းအဖမစ် ဝပါများအေင့်အတင့်ေိှမဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွနှင့်ဝငွဝကကးေန်ဝဆာင်မှု အလွယ်တကူေေည်ေေည်မဝဖြဆုိပါ 

ေီးနံှမျ ို းဝစ့ေေှိနိုင်မှု 
မျ ို းဝကာင်းမျ ို းေန့်များကုိလွယ်ကူစွာေယ်ယူနုိင်ေည်ေီးနံှမျ ို းဝစ့များ

ေယ်ယူေေိှနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

ေဘာေဝဖမဝဆွး / 

ဝအာ်ဂဲနစ်ဝဖမကေဇာနှင့်အဖခားဝအာ်ဂဲနစ်

ေွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာေယ်ယူ/ေနုိင်ေည်ေယ်ယူေနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

ဓာတုပုိးေတ်ဝဆး၊ဓာတ်ဝဖမကေဇာနှင့်အဖ

ဖ ားဓာတုဝဗဒေွင်းအားစုများ 
လွယ်ကူစွာေယ်ယူ/ေနုိင်ေည်ေယ်ယူေနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

လုပ်ေားေေိှနိုင်မှု အလွယ်တကူေနုိင်ေည်ေနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ဝေးပုိင်းဆိုင်ောေန်ဝ

ဝ ာင်မှုများ 
အလွယ်တကူေနုိင်ေည်ေနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

ေီးနံှဝစျးကွက်နှင့်ကန်ုေွယ်မှု 
ေီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဝစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်ဝောင်းချနုိင်ေည် 

ေီးနံှများကုိဝောင်းချနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

ောေီဥတုအဝဖခအဝနဝဖပာင်းလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုးဝေချနိ်) 
ထိခုိက်ေည်                         မဝဖြဆုိပါ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု၊ (၂) ေက်ဆုိင်ောမမို့နယ်အစုိးေဦးစီးဌာနများ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။    ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင်ေီးနှံအထက်တုိးဝစေန်အခွင့်အလမ်းများအေင့်အတင့်ေိှပါေည်။ 

 (၆)  ေီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) ေီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဝြာ်ဖပချက်/ေှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွးနုိင်ေည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလုိအပ်ဟုယူဆဝောအချ

က်များေိှပါက “မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကိုဝေွးေန်။) 

ေဘာေဝေဝဖမောေီဥတုအဝနအထား ဝဖမဆီကေဇာမဝကာင်းောေီဥတုမမှန်မဝဖြဆုိပါ 

လယ်ယာဝဖမအေံုးချနုိင်မှု 
လယ်ယာဝဖမတုိးချဲ့နုိင်မှုမေိှပါလယ်ယာဝဖမဆံုးရှုံးမှုများေည် 

လယ်ယာဝဖမဆံုးရှုံးမှုအေင့်အတင့်ေိှေည် 



31 
 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဝြာ်ဖပချက်/ေှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွးနုိင်ေည်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလုိအပ်ဟုယူဆဝောအချ

က်များေိှပါက “မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကိုဝေွးေန်။) 

ပလပ်ဝဖမများေိှေည် 

ပလပ်ဝဖမအေင့်အတင့်ေိှေည်မဝဖြဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို းဝေအေင်းအဖမစ် အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွနှင့်ဝငွဝကကးေန်ဝဆာင်မှု အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

ေီးနံှမျ ို းဝစ့ေေှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

ေဘာေဝဖမဝဆွး / ဝအာ်ဂဲနစ်ဝဖမကေဇာနှင့် 

အဖခားဝအာ်ဂဲနစ်ေွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

ဓာတုပုိးေတ်ဝဆး၊ဓာတ်ဝဖမကေဇာနှင့်အဖခား 

ဓာတုဝဗဒေွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

လုပ်ေားေေိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ဝေးပုိင်းဆိုင်ောေန်ဝဆာ

င်မှုများ 
အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

ေီးနံှဝစျးကွက်နှင့်ကန်ုေွယ်မှု 
ေီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဝစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်မဝောင်းချနုိင်ပါ 

ေီးနံှများကုိဝောင်းချေန်ဝစျးကွက်မေိှပါမဝဖြဆုိပါ 

ြျက်ပိုးနှင့်ဝောဂါကျဝောက်မှု ဆုိးေွားစွာကျအေင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မဝဖြဆုိပါ 

ောေီဥတုဒဏ်ခံနိုင်ေည့်ေီးနံှများနှင့်ပတ်

ေက်ဝောေတင်းအချက်အလက်လက် 

လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

ောေီအလုိကေ်ာေီဥတုခန့်မှန်းချက်များနှင့်

ေီးနံှစီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ောအကကံဉာဏ်များလက်

လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမေနုိင်လံုးေမေမဝဖြဆုိပါ 

ေင်းဖမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု၊ (၂) ေက်ဆုိင်ောမမို့နယ်အစုိးေဦးစီးဌာနများ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်                                                              ။ 

(ခ-၂)   ဝမွးဖမူဝေးလုပ်ငန်း 

(၁)   ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းဝဆာင်ေွက်မှုအဝဖခအဝန 

ဇယား (၁၉) ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းဝဆာင်ေွက်မှုအဝဖခအဝန 

ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ဝနဝ

ဝ ာအိမ်ဝထာင်စု 
ဝကာင်ဝေ 

ဝမွးဖမူဝေး 

နွား ၄ ၄ ၁၆ ၈ 

န့ုိစားနွား   

ကျွ ဲ   
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ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ဝနဝ

ဝ ာအိမ်ဝထာင်စု 
ဝကာင်ဝေ 

ဖမင်း   

ဖမည်း   

လား   

ဆိတ် ၁၈ ၄ ၁၆ 

ေုိး ၂ ၄ ၀ 

ေက် ၁၂ ၄ ၈ 

ကကက် ၄ ၃ ၃ ၉ ၁ 

ဘဲ   

နွားဝနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းဝမွးဖမူဝေးလုပ်ငန်း   

ဝေချ ို ငါးြမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးြမ်းလုပ်ငန်း   

ေင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ဝကျးေွာ၏ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းဝဆာင်ေွက်မှုအဝဖခအဝနမှာတစ်ပိုင်တစ်နိုင်ဝမွးဖမူဝေးအဖြစ်

နွားေုိးဆိတ်ေက်တ့ုိကုိဝမွးဖမူကကမပီးငါးလုပ်ငန်းဝဆာင်ေွက်မှုမေိှဝကကာင်းဝလ့လာဝတွ့ေှိ၇ပါေည်။ 

ခိုင်းနွားနှင့်နို့စားနွားကိုအဓိကထားဝမွးဖမူကကပါေည်။ 

 (၂) ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ေားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ဝစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ေားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ဝစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဝဆးမပီး

မှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလိုအပ်ဟုယူဆဝောအချက်များေိှပါက “မဝဖြဆိုပါ” 

ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

ဝမွးဖမူဝေး 

စားကျက်ဝဖမ ဝပါများအေင့်အတင့်မဝဖြဆုိပါ 

ဝေေေိှမှု အလံုအဝလာက်ေနုိင်အေင့်အတင့်ေနုိင်မဝဖြဆုိပါ 

မျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီ

မှု 

မျ ို းဝကာင်းတိေစ္ဆာန်များလွယ်ကူစွာေယ်ယူေနိုင်မျ ို းဝကာင်းတိေစ္ဆာန်များအေင့်အတ

င့်ေယ်ယူေနိုင်မဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွ ဝချးဝငွလွယ်ကူစွာေနုိင်ဝချးဝငွအေင့်အတင့်ေနုိင်မဝဖြဆုိပါ 

ေွင်းအားစု 

(ဝမွးဖမူဝေးအစာ၊ 

ဝဆးစေည်) ဝစျးကွက် 

ေွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာေယ်ယူနုိင်ေည် 

ေွင်းအားစုများေယ်ယူနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဝဆးမပီး

မှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလိုအပ်ဟုယူဆဝောအချက်များေိှပါက “မဝဖြဆိုပါ” 

ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

ေန်ဝဆာင်မှုနှင့်နည်းပည

 ာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများအလွယ်တကူေနုိင်ေည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများေနုိင်ေည်။ 

မဝဖြဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ဝောင်းေယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဝစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်ဝောင်းချနုိင်ေည် 

ထုတ်ကုန်များကုိဝောင်းချနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

အိမ်ခခံေင်းအတွင်းဝဖမဝန

ောလံုဝလာက်မှု 
အလံုအဝလာက်ေိှေည်အေင့်အတင့်ေိှေည်မဝဖြဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ဝမွးဖမူေန်ဝေဝဖမ အဝနအထား အလွန်ဝကာင်းဝကာင်းေင့်တင့်မျှတမဝဖြဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်ေားဝပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လုိေဝလာက်လွယ်ကူစွာေယ်ယူေေိှနုိင်ေည်ေယ်ယူေနုိင်ေည်
 
မဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွ 

လုိေဝလာက်လွယ်ကူစွာဝချးဝငွေေိှနုိင်ေည်ဝချးဝငွေနိုင်ေ

ည် 

မဝဖြဆုိပါ 

ေွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
ေွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာေယ်ယူနုိင်ေည် 

ေွင်းအားစုများေယ်ယူနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများအလွယ်တကူ

ေနုိင်ေည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများေနုိင်ေည်။ 

မဝဖြဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ဝောင်းေယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဝစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်ဝောင်းချနုိင်ေ

ည် 

ထုတ်ကုန်များကုိဝောင်းချနုိင်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

ငါးြမ်းခွင့်ေေိှနုိင်မှု လွယ်ကူေည်အေင့်အတင့်လွယ်ကူေည်မဝဖြဆုိပါ 

ောေီဥတုအဝဖခအဝနဝဖပာင်းလဲမှု(အပူချနိ်၊မိုးဝေ

ချနိ်) 
ထိခုိက်ေည်                         မဝဖြဆုိပါ 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ဝကျးေွာတွင်ဝမွးဖမူဝေးလုပ်ကိငု်မှုတုိးတက်ဝစေန်အတွက်အခွင့်အလမ်းအေင့်အတင့် ေှိပါေည်။ 

   (၃)    ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ေားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ဝစေန်အတွက်ဖပဿနာနှင့်စိန်ဝခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) ဝမွးဖမူဝေးနှင့်ေားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ဝစေန်အတွက်ဖပဿနာနှင့်စိန်ဝခါ်မှုများ 
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ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွးနုိင်ေည်။ဇယား၂၀နှ

င့၂်၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆဝောအချက်များေိှပါက “မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

ဝမွးဖမူဝေး 

စားကျက်ဝဖမ စားကျက်ဝဖမေှားပါးေည်စားကျက်ဝဖမလံုးေမေှိပါမဝဖြဆုိပါ 

ဝေေေိှမှု ဝေေှားပါးေည်ဝေလံုးေမေိှပါမဝဖြဆုိပါ 

မျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု မျ ို းဝကာင်းတိေစ္ဆာန်များလွယ်ကူစွာေယ်ယူမေနုိင်ပါမျ ို းဝကာင်းတိ

ေစ္ဆာန်များလံုးေေယ်ယူမေပါမဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွ ဝချးဝငွလွယ်ကူစွာမေနုိင်ပါဝချးဝငွလံုးေမေပါမဝဖြဆုိပါ 

ေွင်းအားစု 

(ဝမွးဖမူဝေးအစာ၊ဝဆးစေည်)ဝစျးကွက် 
ေွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာေယ်ယူမေနုိင်ပါ 

ေွင်းအားစုများလံုးေေယ်ယူမေပါမဝဖြဆုိပါ 

ေန်ဝဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများအလွယ်တကူမေနုိ

င်ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများမေပါမဝဖြဆုိပါ
 

ထုတ်ကုန်ဝောင်းေယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဝစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်မဝောင်းချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိမဝောင်းချနုိင်ပါမဝဖြဆုိပါ 

အိမ်ခခံေင်းအတွင်းဝဖမဝနောလံုဝလာက်မှု အလံုအဝလာက်မေိှပါလံုးေမေိှပါမဝဖြဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ဝမွးဖမူေန်ဝေဝဖမအဝနအထား ဝေဝဖမအဝနအထားမဝကာင်းပါမဝဖြဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်ေားဝပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လုိေဝလာက်လွယ်ကူစွာေယ်ယူမေပါလံုးေေယ်ယူမေပါ 

မဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွ 
လုိေဝလာက်လွယ်ကူစွာဝချးဝငွမေပါလံုးေဝချးဝငွမေပါ 

မဝဖြဆုိပါ 

ေွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
ေွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာေယ်ယူမေပါေွင်းအားစုများေယ်ယူမေပါ
 
မဝဖြဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းများ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများအလွယ်တကူမေ 

ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများမေပါမဝဖြဆုိပါ
 

ထုတ်ကုန်ဝောင်းေယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ဝစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်မဝောင်းချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိလံုးေမဝောင်းချနုိင်ပါမဝဖြဆုိပါ 

ငါးြမ်းခွင့်ေေိှနုိင်မှု မလွယ်ကူပါမဝဖြဆုိပါ 

ဝဘးအန္တောယ်များနှင့်ဖပင်းထန်ဝောောေီဥ

တုအဝဖခအဝနများ (ဥပမာ-ဝေကကီးဖခင်းနှင့် 
ထိခုိက်ေည်                         မဝဖြဆုိပါ 
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ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွးနုိင်ေည်။ဇယား၂၀နှ

င့၂်၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလုိအပ်ဟုယူ

ဆဝောအချက်များေိှပါက “မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

မုိးဝခါင်ဖခင်း) 

အပူချန်ိဝဖပာင်းလဲမှုပုိဖမန်ဖခင်း                                မဝဖြဆုိပါ 

မုိးေွာေွန်းမှုပိုများဖခင်း                                မဝဖြဆုိပါ 

ောေီအလုိကေ်ာေီဥတုခန့်မှန်းချက်များနှင့်ပ

င်လယ်ငါးြမ်းဖခင်းနှင့်ငါးဝမွးဖမူဝေးလုပ်ငန်းစီ

မံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ော အကကံဉာဏ်များ လက်လှမ်း 

မီဖခင်း 

                                   မဝဖြဆုိပါ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လယ်ေမားအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ဝမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျး                                                            

                                       ။ 

 

 (ခ-၃)  

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောစီးပွားဝေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောအေက်ဝမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောအေက်ဝမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလုိအပ်ဟုယူဆဝောအချက်များေိှပါက 

“မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

လုပ်ေားအင်အားေေိှနိုင်မှု များအေင့်အတင့်မဝဖြဆုိပါ 

လယ်ယာေားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ဝေ

 ာအဖခားဝဒေထွက်ကန်ုများကိုဝောင်း

ချေန်ဝစျးကွက်ေှိဖခင်း 

ဝစျးကွက်ဝကာင်းေိှေည်ဝစျးကွက်အေင့်အတင့်မဝဖြဆုိပါ 

ဝစျးကွက်ဆိုင်ောအေိအဖမင်ေှိဖခင်း 
ဝစျးကွက်အဝဖခအဝနကုိဝကာင်းစွာနားလည်ေိေိှေည် 

အေင့်အတင့်နားလည်ေည်မဝဖြဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်ေွယ်ဝေးအဝဖခအဝန ဝကာင်းေင့်မဝဖြဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်းေေှိနုိင်ဖခင်း ဝပါများေင့်မဝဖြဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးေေိှနိုင်ဖခင်း ဝကာင်းေင့်မဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွေေှိနိုင်ဖခင်း 
လုိေဝလာက်လွယ်ကူစွာဝချးဝငွေေိှနုိင်ေည်ဝချးဝငွေနိုင်ေည်မဝဖြ

ဆုိပါ 

အေက်ဝမွးေမ်းဝကျာင်းနည်းပညာဆုိင် နည်းပညာနှင့်အဝေးစား/အလတ်စားစီးပွားဝေးြံွ့မြိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ော



36 
 

အခွင့်အလမ်း 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(မှန်ောတစ်ခုကိေုာဝေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလုိအပ်ဟုယူဆဝောအချက်များေိှပါက 

“မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

ောနှင့်အဝေးစား/အလတ်စားစီးပွားဝေ

 းြံွ့မြိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ောေန်ဝဆာင်မှုေ

ေှိဖခင်း 

ေန်ဝဆာင်မှုများအလွယ်တကူေနိုင်ေည်။ 

နည်းပညာနှင့်အဝေးစား/အလတ်စားစီးပွားဝေးြံွ့မြိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ော

ေန်ဝဆာင်မှုများေနုိင်ေည်။မဝဖြဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကဝ်လျာညီဝထွဖြစ်ဝော 

(ေ့ုိမဟုတ်) 

အေက်ဝမွးေမ်းဝကျာင်းဖပုနုိင်ဝောပ

ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ဝဖမာက်ဖခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ဝဖမာက်ေည်အေင့်အတင့် 

မဝဖြဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း များအေင့်အတင့်မဝဖြဆုိပါ 

ေင်းဖမစ်ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - 

ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောေင်ဝငွေလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်ေူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ဝကျးေွာတွင်စုိကပ်ျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောအေက်ဝမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်း 

မှာေင့်တင့်ောေှိပါေည်။ 

 (၂) စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောအေက်ဝမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောအေက်ဝမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွးနုိင်ေည်။ဇယား၂၀နှင့၂်

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလိုအပ်ဟုယူဆဝော

အချက်များေှိပါက “မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

လုပ်ေားအင်အားေေိှနိုင်မှု ေှားပါးလံုးေမေိှမဝဖြဆုိပါ 

လယ်ယာေားငါးထွက်ကန်ုမဟုတ်ဝော

အဖခားဝဒေထွက်ကနု်များကုိဝောင်းချေ

န်ဝစျးကွက်ေှိဖခင်း 

ဝစျးကွက်မဝကာင်းဝစျးကွက်မေိှမဝဖြဆုိပါ 

ဝစျးကွက်ဆိုင်ောအေိအဖမင်ေှိဖခင်း 
ဝစျးကွက်အဝဖခအဝနကုိဝကာင်းစွာနားမလည် 

လံုးေနားမလည်မဝဖြဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်ေွယ်ဝေးအဝဖခအဝန ည့ံအလွန်ည့ံမဝဖြဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်းေေှိနုိင်ဖခင်း ကုန်ကကမ်းေေိှမှုနည်းေည်ကုန်ကကမ်းမေိှပါမဝဖြဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးေေိှနိုင်ဖခင်း ပံုမှန်မေပါလံုးေမေပါမဝဖြဆုိပါ 

ဝချးဝငွေေှိနိုင်ဖခင်း 
လုိေဝလာက်လွယ်ကူစွာဝချးဝငွမေေိှပါဝချးဝငွမေပါ 

မဝဖြဆုိပါ 
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ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဝြာ်ဖပချက်/ 

ေှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ဝေွးနုိင်ေည်။ဇယား၂၀နှင့၂်

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ဝဆးမပီးမှဝဖြဆိုေန်။ဝဖြဆိုေန်မလိုအပ်ဟုယူဆဝော

အချက်များေှိပါက “မဝဖြဆိုပါ” ဟူဝောအကွက်ကုိဝေွးေန်။) 

အေက်ဝမွးေမ်းဝကျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ောနှင့်အဝေးစား/အလတ်စားစီးပွားဝေး

ြွံ့မြိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ောေန်ဝဆာင်မှုေေှိဖ

ဖ င်း 

နည်းပညာနှင့်အဝေးစား/အလတ်စားစီးပွားဝေးြံွ့မြိုးတုိးတက်မှုဆိုင် 

ောေန်ဝဆာင်မှုများအလွယ်တကူမေပါ 

နည်းပညာနှင့်အဝေးစား/အလတ်စားစီးပွားဝေးြံွ့မြိုးတုိးတက်မှုဆိုင် 

ောေန်ဝဆာင်မှုများလံုးေမေပါမဝဖြဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကဝ်လျာညီဝထွဖြစ်ဝော 

(ေ့ုိမဟုတ်) 

အေက်ဝမွးေမ်းဝကျာင်းဖပုနုိင်ဝောပည

 ာတစ်ခုခုကိတုတ်ဝဖမာက်ဖခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ဝဖမာက်ဖခင်းမေိှလံုးေမတတ် 

မဝဖြဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမေိှမဝဖြဆုိပါ 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - 

ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောေင်ဝငွေလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်ေူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                             

                                                       ။ 

(ဂ)   ဝေွှေ့ဝဖပာင်းလုပ်ေားများ 

(ဂ-၁)  ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာမှုဖြစ်ဝပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာမှုဖြစ်ဝပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချန်ိကာလ 

# ပံုစံ 
အိမ်ဝထာင်စု

အဝေအတွက် 

ဖပည်တွင်း ဖပည်ပ လူဦးဝေ 

ကျား မ ဝပါင်း ကျား မ ဝပါင်း ကျား မ ဝပါင်း 

၁ 

“ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလ

 ာဝနထုိင်ေူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံးေှိ

ဝောအိမ်ဝထာင်စုနှ

င့်လူဦးဝေ 

၃ ၀ ၃ ၂ ၂ ၀ ၅ ၂ ၃ ၁ ၄    

၂ 

ဝကျးေွာဖပင်ပေ့ုိဝေွှေ့ဝဖပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ေင်းဖမစ် … (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - 

စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေးမဟုတ်ဝောေင်ဝငွေလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်ေူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
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မှတ်ချက်။ ။ ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာဖခင်း၏ တေားေင်မှုမေင်မှု၊ ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာေူ၏ ေဝဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစေည်ဖြင့် မခွဲဖခားဘဲ၊ ကကာဖမင့်ချနိ်အနည်းအများ မကန့်ေတ်ဘဲ၊ မည်ေည့်အဝကကာင်းအေင်းဝကကာင့် 

ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာေေည်ဖြစ်ဝစကာမူမူလဌာဝနဝဒေတစ်ခုမှနိုင်ငံဖခားေ့ုိဖြစ်ဝစ၊ဖပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ဝကကးေ့ုိဖြစ်

ဝစဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာဝနထုိင်ေတုိူင်းကို“ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာဝနထုိင်ေူ” ဟုေတ်မှတ်ေည်။ နုိင်ငံဝတာ်တာေန်၊ 

အြဲွ့အစည်းတာေန်ဖြင့်ဝေွှေ့ဝဖပာင်းအဝဖခချဝနေေူများေည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးေင်ပါေည်။ေားေမီးနှင့်ဝဆွ 

မျ ို းများထံတွင်ခိုလှုံေန်၊မှီခိုေန်ေွားဝောက်အဝဖခချဝနဝော၊ကျန်းမာဝေးအေအမမဲတမ်းဝေွှေ့ဝဖပာင်းဝနထုိင်ဝောပုဂ္ဂိုလ် 

များေည်ဤဇယားတွင်အကျုံးေင်ပါေည်။ဝခတ္တပညာေွားဝောက်ေင်ကကားဝနေူများ၊ဝခတ္တကျန်းမာဝေးကုေမှခံယူ 

ဝနေူများေည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမေင်ပါ။ယခင်ကဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာဝနထုိင်ခဲ့ဝစကာမူယခုလက်ေှိကာလတွင်မူ

လဌာဝနတွင်ဖပန်လည်အဝဖခချဝနထိုင်လျှက်ေှိေူများေည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမေင်ပါ။ယခုလတ်တဝလာတွင်ခေီး 

ယာယီေွားဝနေူများေည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးမေင်ပါ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာ ဝယဘုယအားဖြင့်ဝေွ့ဝဖပာင်းေွားလာမှုနည်းပါးပါေည်။ 

 

(ဂ-၂)   ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာေဖခင်း၏အဓိကအဝကကာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ဝေွှေ့ဝဖပာင်းေွားလာေဖခင်း၏အဓိကအဝကကာင်းေင်း 

စဉ် အဝကကာင်းေင်း လူဦးဝေ 

  
ကျား မ 

၁ ပိုမုိဝကာင်းမွန်ဝောအလုပ်အကိုင်နှင့်ေင်ဝငွအခွင့်အလမ်းများေှာဝြွေန် ၁ ၁ 

၂ နိုင်ငံဝေးနှင့်ဆိငု်ဝောအဝကကာင်းေင်း   

၃ ဝဒေတွင်းပဋိပက္ခဖြစ်ပွားမှုဝကကာင့်လုံခခုံမှုမေိှေည့်အဝကကာင်းေင်း   

၄ လူမှုဝေး၊ကျန်းမာဝေးကိစ္စများဝကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို းအမည်ခွဲဖခားမဝြာ်ဖပနိုင် (ေ့ုိမဟုတ်) အဝကကာင်းအေင်းကိုဝဖြဆိုထားဖခင်း/ 

ဝဖြဆိုလိုဖခင်းမေိှ 

  

ေင်းဖမစ် … အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင်လုပ်ေားများဝေွ့ဝဖပာင်းေဖခင်းမှာပုိမိုဝကာင်းမွန်ဝော 

အလုပ်အကိုင်နှင့်ေင်ဝငွအခွင့်အလမ်းများေှာဝြွေန်ဖြစ်ပါေည်။ 

 (ဂ-၃)ဝေွှေ့ဝဖပာင်းလုပ်ကုိင်ေူများမှဖပန်ပ့ုိဝငွ 

ဇယား (၂၆)  ဝေွှေ့ဝဖပာင်းလုပ်ကုိင်ေူများမှဖပန်ပ့ုိဝငွ 

စဉ် အဝကကာင်းအော 
အိမ်ဝထာင်စုအဝေအတွက် 

စုစုဝပါင်း ဖမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ဖပန်ပို့ဝငွကိမုှီခိုဝနေဝောအိမ်ဝထာင်စုအဝေအတွက် ၂    

၂ 

ဖပန်ပို့ဝငွလမ်းဝကကာင်းများ 

- က။ဝငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၂ 

- ဂ။လူကကုံဖြင့်လွှဲပို့ဖခင်း  
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ေင်းဖမစ် … (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝေွှေ့ဝဖပာင်းလုပ်ကိင်ုေူများမှ ဖပန်ပ့ုိဝငွအား အေင့်အတင့်ော မီှခိုကကပါေည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ေန်ဝဆာင်မှုဝစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ေန်ဝဆာင်မှု၊ဝစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအဝဖခအဝန 

ဝစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးဝစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိောဝြာ်ဖပပါေန်) 

အကကီးစားဝစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိောဝြာ်ဖပပါေန်) 

ဝစျးအမည် (မမို့/ ေွာ)                            

ေွာမှအကွာအဝေး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကုိခန့်မှန်

 းမပီးဝေွးချယ်ေန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မ၅ှမုိင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

ေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်ဝေးနည်း

လမ်း 

ဝဖခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/

ဝထာ်လာဂျီေထားေံုးဘီးဆိုင်ကယ်

ဝလှစက်ဝလှ 

ဝဖခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/ဝ

ဝ ာ်လာဂျီေထားေံုးဘီးဆိုင်ကယ်

ဝလှစက်ဝလှ 

ကုန်စည်နှင့်ေန်ဝဆာင်မှုေေိှ

နုိင်မှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်

အထက်ဝေွးနိုင်ေည်။) 

စားဝောက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ဝဖခာက်)  

မီးြုိဝချာင်ေံုးနှင့်အိမ်ေံုးပစ္စည်းအေ

တ်အထည် 

ဝဆာက်လုပ်ဝေးပစ္စည်းများ၊ပေိဝဘာဂမျာ

 း 

ပစ္စည်းစံုေန်ဝဆာင်မှုစံုေနုိင် 

စားဝောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်ဝဖခာက်)        

မီးြုိဝချာင်ေံုးနှင့်အိမ်ေံုးပစ္စည်းအေ

တ်အထည် 

ဝဆာက်လုပ်ဝေးပစ္စည်းများ၊ပေိဝဘာဂများ
 
ပစ္စည်းစံုေန်ဝဆာင်မှုစံုေနုိင် 

ဝစျးအဝဖခခံအဝဆာက်အဦ ဝကာင်းေင့်ညံ့ ဝကာင်းေင့်ညံ့ 

ေန်ဝဆာင်မှု ဝကာင်းေင့်ညံ့ ဝကာင်းေင့်ညံ့ 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊ လယ်ေမားအုပ်စု၊ အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

မဟုတ်ဝောေင်ဝငွေလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်ေူအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာေည်ဝေးကွက်လက်လှမ်းမီှမှုအဝဖခအဝနအေင့်အတင့်ေှိပါေည်။ 

 (င)    ဝငွဝကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ဝငွဝကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဝချးဝငွေေိှနုိင်ေည့် 

ဝနော 

ဝငွဝကကးေန် 

ဝဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

ဖပန်လည်ဝပးဆပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဝပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ဝချးဝငွေေန် 

အခက်အခဲများ 

အစုိးေဘဏ် 

(ဖမန်မာ့လယ်ယာြံွ မ့ြိ းုဝေး

ဘဏ်/ 

ဖမန်မာ့စီးပွားဝေးဘဏ်) 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 
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ဝချးဝငွေေိှနုိင်ေည့် 

ဝနော 

ဝငွဝကကးေန် 

ဝဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

ဖပန်လည်ဝပးဆပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဝပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ဝချးဝငွေေန် 

အခက်အခဲများ 

ည်ဝချးဝငွ ၁၀% ထက် 

ေမေါယမဝချးဝငွ 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

ည်ဝချးဝငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 

 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

ည်ဝချးဝငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 

 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

ည်ဝချးဝငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 

 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

ည်ဝချးဝငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 

 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

ည်ဝချးဝငွ 

ဝန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 

 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

ည်ဝချးဝငွ 

ဝန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 
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ဝချးဝငွေေိှနုိင်ေည့် 

ဝနော 

ဝငွဝကကးေန် 

ဝဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

ဖပန်လည်ဝပးဆပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဝပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ဝချးဝငွေေန် 

အခက်အခဲများ 

 

ကာလတုိဝချး

ဝငွ 

ကာလလတ်ဝချး

ဝငွကာလေှ

ည်ဝချးဝငွ 

ဝန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်ေည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းေည် 

ေှိေည် 

မေိှပါ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊လယ်ေမားအုပ်စု၊ အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျ ို းဝမွးဖမူဝေး 

မဟုတ်ဝောေင်ဝငွေလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်ေူအုပ်စု၊ (၂) ေက်ဆုိင်ောဝငွဝကကးေန်ဝဆာင်မှုဝပးဝောအြဲွ့များ။ 

မှတ်ချက်။။ဖမန်မာ့စီးပွားဝေးဘဏ်၏ေတ်မှတ်ချက်အေကာလတုိဝချးဝငွဆုိေည်မှာအနည်းဆံုးတစ်ေက်မှအများဆံုးတစ်

နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ဝချးဝငွဆုိေည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလေှည်ဝချးဝငွဆုိေည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုေတ်မှတ်

ထားပါေည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ေှည်ကကာစွာဝချးဝပးဝောဝချးဝငွများေိှခဲ့ဝောကာလေှည်ဝချးဝငွတွင်ော

ထည့်ေွင်းဝပးေန်ဖြစ်ပါေည်။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                           

                                  ။  

(စ)  ပတ်ေန်းကျင်နှင့်ေဘာေေင်းဖမစ်များစီမံခန့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ေန်းကျင်နှင့်ေဘာေေင်းဖမစ်များစီမံခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ေိှအဝလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) ေဘာေပတ်ေန်းကျင်နှင့်ေဘာေေင်းဖမစ်စီမံခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ေှိအဝလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

အဝဖခအဝန အခက်အခဲ 

အန္တောယ်ေှိမှု 

(အခက်အခဲ“ေိှ” ဟုဝဖြဆုိထားပါကဝဖြဆုိေန်။ 

“မေိှ” ဟုဝဖြဆုိထားပါကဝဖြေန်မလုိ။)) 

ဝဖမဆီကေဇာအဝဖခအဝန ေိှမေှိ ဖမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျ ို းစိတ်များ ေိှမေှိ ဖမင့်လတ်နိမ့် 

ြျက်ပုိးနှင့်ဝောဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်မှု ေိှမေှိ ဖမင့်လတ်နိမ့် 

ဝေအေင်းအဖမစ် ေိှမေိှ ဖမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျ ို းကဲွများ ေိှမေှိ ဖမင့်လတ်နိမ့် 

အဖခားတိေစ္ဆာန်မျ ို းကဲွများ ေိှမေှိ ဖမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခဲွမှု ေိှမေှိ ဖမင့်လတ်နိမ့် 

ေင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊လယ်ေမားအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။            ဝကျးေွာတွင်ပတ်ေန်းကျင်နှင့်ေဘာေအေင်းဖမစ်များစီမံခန့်ခွဲမှုမှာ 

အလယ်အလတ်ေိှဝော်ဝေအေင်းအဖမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုမှာလုိအပ်လျှက်ေှိပါေည်။  

(ဆ)   ပညာဝေး 
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(ဆ-၁)  ပညာဝေးနှင့်စာတတ်ဝဖမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကေုိလ်အဆင့်စာတတ်ဝဖမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးဝဖမာက်မှု ကျား မ ဝပါင်း 

စာမတတ်ေူဦးဝေ ၁၈ ၂ ၆ ၄ ၄ 

မူလတန်းအဆင့်ေှိေူဦးဝေ ၈ ၂ ၁၂ ၈ ၂ ၁၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိေူဦးဝေ ၁၀ ၇ ၂ ၆ ၁၈ ၃ 

အထက်တန်းအဆင့်ေှိေူဦးဝေ ၆ ၀ ၅ ၁ ၁၁၁ 

တက္ကေုိလ်/ဝကာလိပ်အဆင့်ေှိေူဦးဝေ ၁၅ ၅ ၂ ၀ 

ေင်းဖမစ် … အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကုိဖြည့်ေွင်းောတွင် ဖပည်ဝထာင်စုေမ္မတဖမန်မာနုိင်ငံဝတာ်အစုိးေ၊ ပညာဝေးေန်ကကီးဌာနမှ 

အေိအမှတ်ဖပုထားဝောအတန်းပညာတက်ဝောက်မပီး/တက်ဝောက်ဆဲေူများကုိောဖြည့်ေွင်းေန်ဖြစ်ပါေည်။ဝြာ်ဖပပါ 

အချက်နှင့်ကုိက်ညီချင်းမေိှခ့ဲဝော် ဇယားတွင်ဖြည့်ေွင်းဖခင်းမေိှဘဲ ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်တွင်ော မှတ်ချက်အဝနဖြင့် 

ဝြာ်ဖပေန်ဖြစ်ပါေည်။ အတန်းပညာမပီးဝဖမာက်မှုဆုိေည်မှာ တစ်ဦးတစ်ဝယာက်၏ ဘေတွင်ေင်ယူဝလ့လာခ့ဲဝော 

ဝနာက်ဆံုးပညာဝေးအဆင့်/ အဝဖခအဝနကုိဆိလုိုပါေည်။ဥပမာ - ယခုစာေင်းဝကာက်ယူချန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာေင်ကကားဝနေည်ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ေိှေူဦးဝေ”တွင်လည်းဝကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင် 

ပညာေင်ကကားဝနပါက(ေ့ုိမဟုတ်)ဝေးတတ်ြတ်တတ်အဆင့်ော (ဥပမာ-ဘုန်းကကီးဝကျာင်းထွက်)ေိှေည်ဆုိပါက 

“မူလတန်းအဆင့်ေိှေူဦးဝေ”တွင်ောထည့်ေွင်းေပါမည်။“ဘုန်းကကီးဝကျာင်းေင်ပညာဝေး (ဘက-ဝကျာင်း)”ကုိ 

ဆည်းပူးခ့ဲ၊ ဆည်းပူးဆဲဖြစ်ပါက ေက်ဆုိင်ောအတန်းပညာအဆင့်အလုိက် ထည့်ေွင်းေပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) 

ဝအာင်ဖမင်မပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်ေင်ကကားဖခင်းမေိှပါက“မူလတန်းအဆင့်ေိှေူဦးဝေ”တွင်ောထည့်ေွင်းေပါမ

ည်။အဝဖခခံပညာမူလတန်းပညာကုိေင်ယူမပီးဆံုးေင့်ေည့်အေွယ်ကုိဝကျာ်လွန်မပီးဖြစ်ဝော်လည်းစာလံုးေမတတ်ပါက“စ

 ာမတတ်ေူဦးဝေ”တွင်ောဖြည့်ေွင်းေန်ဖြစ်ပါေည်။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                     (၃ ၆%)        (၃ ၂.၅ ၆%) 

        (၁၉.၅၆%)               (၃.၅ ၆%)                                    (၁.၂ ၄%)om&

S                              ။ 

 (ဆ-၂) ဝကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ဝကျာင်းတက်နှုန်း 

ပညာဝေးအဆင့်အတန်း ကျား မ ဝပါင်း 

မူလတန်း ၁၈ ၁၅ ၃ ၃ 

အလယ်တန်း ၂ ၀ ၁၉ ၃ ၉ 

အထက်တန်း ၉ ၈ ၁၇ 

တက္ကေုိလ်/ဝကာလိပ် ၆ ၅ ၁၁ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဝကျာင်းေင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကုိဖြည့်ေွင်းောတွင် ဖပည်ဝထာင်စုေမ္မတဖမန်မာနုိင်ငံဝတာ်အစုိးေ၊ ပညာဝေးေန်ကကီးဌာနမှ 

အေိအမှတ်ဖပုထားဝောစာေင်ဝကျာင်းများ၊ တက္ကေုိလ်ဝကာလိပ်များတွင် ပညာတက်ဝောက်ဝနေူများကုိော 
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ဖြည့်ေွင်းေန်ဖြစ်ပါေည်။၄င်းအဖပင်“ဘုန်းကကီးဝကျာင်းေင်ပညာဝေး”ကုိေင်ယူဆည်းပူးဝနဝောဝကျာင်းေူ/ေားများ

ကုိအဝဖခခံပညာဦးစီးဌာနမှေတ်မှတ်ထားဝောပညာဝေးစနစ်/အဆင့်ေတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီေတ်မှတ်ဖြည့်ေွင်းေန်

ဖြစ်ပါေည်။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။               ဝကျးေွာတွင်၁၁နှစ်အထက်နှင့်၂၅နှစ်အထိအများစုမှာဝကျာင်းဝနအေွယ်များ 

ဖြစ်ကက ပါေည်။ 

 (ဆ-၃) စာေင်ဝကျာင်းဝဆာင်အဝဖခအဝနနှင့်ေန်ဝဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာေင်ဝကျာင်းဝဆာင်အဝဖခအဝနနှင့်ေန်ဝဆာင်မှုများ 

အဝကကာင်းအော ဝကျာင်းအဆင့် 

က။ဝကျာင်းအဆင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ေွာမှအကွာအဝေး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။ေယ်ယူပို့ဝဆာင်ဝေးေန်ဝဆာင်မှု 
ဝဖခလျင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာေင်ဝကျာင်း၏စုစုဝပါင်းကကမ်းခင်းဧေိယာ 
(စတုေန်းဝပ)* 

၃.၅ဧ   

င။အမုိး၊နံေံ၊အခင်းအေည်အဝေွး ဝကာင်းေင့်ညံ့ 

စ။ဝကျာင်းေံုးပေိဝဘာဂလုံဝလာက်မှု 
လုံဝလာက်မှုေှိေည် 
မလံုဝလာက်ပါ 

ဆ။ဝကျာင်းအိမ်ောအဝဖခအဝန 
ဝကာင်းေင့် 
ညံ့မေိှ 

စျ။ဝကျာင်းအာဟာေတုိကဝ်ကျွးမှု 
တုိကဝ်ကျွးမှုေှိေည် 
တုိကဝ်ကျွးမှုမေှိပါ 

ဇ။ဝကျာင်းဆော/မဦးဝေ  ကျား မ ဝပါင်း 

အစုိးေခန့်  ၈ ၈ 

ဝကျးေွာခန့် ၁ ၁ ၂ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆောအေင်း။ 

မှတ်ချက်။။ဝကျးေွာတွင်စာေင်ဝကျာင်းမေိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကုိောဝဖြဆုိေပါမည်။စာေင်ဝကျာင်း၏စုစုဝပါင်းကကမ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းဝပ = အလျား × အနံ) 

ေည်စာေင်ဝကျာင်းတစ်ဝကျာင်းအတွင်းေိှဝကျာင်းအဝဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုဝပါင်းဧေိယာကုိဆုိလုိေည်။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင် အလယ်တန်းအဆင့်ဝကျာင်းအစုိးေဝကျာင်းေိှပါေည်။ 



44 
 

 (ဆ-၄) ပညာဝေးအခက်အခဲနှင့်ဖပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာဝေးအခက်အခဲနှင့်ဖပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ဖပဿနာ ေှင်းလင်းချက် 

ဝကျာင်းဆော/မေေိှနိုင်မှု လုံဝလာက်မလုံဝလာက် 

တပည့် - ဆောအချ ို း ၄၀: ၁ဝအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာဝကျာင်းထွက်နှုန်း မေိှနည်းလတ်များ 

မေန်စွမ်းေူများအတွက်ပညာဝေးအထူးအစီအစဉ် ေှိမေိှ 

ဝကျာင်းေံုးစာအုပ်နှင့်စာဝေးကိေိယာ လုံဝလာက်မလုံဝလာက် 

ဆင်းေဲဝောမိေားစုများအတွက်ဝကျာင်းစေိတ်မတတ်နုိင်မှု ဖမင့်အေင့်အတင့် 

ဝကျာင်းအားကစားဆုိင်ောပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မေိှနည်း 

မိဘဆောအေင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ဝကာင်းေင်့ညံ့ 

ဝဘးအန္တောယ်ဝကကာင့်ပျက်စီးဖခင်း မေိှနည်းလတ်များ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆောအေင်း။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျးေွာေိှအလယ်တန်းဝကျာင်းအတွက် ပညာဝေးအခက်အခဲမေိှပါ။ 

 (ဇ)   ကျန်းမာဝေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အဖြစ်များဝောဝောဂါများ 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်များဝောဝောဂါများ 

# ဝောဂါ ပျ ံ့ န့ံှမှု/ဖြစ်ပွားမှု 

၁ ေမ်းပျက်ေမ်းဝလျှာ ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၂ ဝေွးလွန်တုပ်ဝကွး ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၃ ငှက်ြျား ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၄ အေက်ေှူလမ်းဝကကာင်းကူးစက်ဝောဂါ ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ဝောဝောဂါများ ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၆ တီဘီ ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၇ ဆီးချ ို  ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၈ ဝေွးတုိး ဖမင့် နိမ့် မေိှ 

၉ အေည်းဝောဂါ ( ဘီ၊စီ) ဖမင့်         နိမ့်                  မေိှ 

၁၀ အာဟာေချ ို ့တ့ဲမှု ဖမင့်         နိမ့်          မေိှ 

၁၁ အဖခားကူးစက်နိုင်ဝောဝောဂါများ ဖမင့်               နိမ့်              မေိှ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု (၂) ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာန/ 

ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာနခဲွ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                 ဝကျးေွာတွင် ကျန်းမာဝေးနှင့်ပတ်ေက်ဝော ဝနောများ အဝတာ်အတန် 

ဝကာင်းမွန်မှုေှိပါေည်။ 

 (ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ဝော (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ဝဆးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲဝော (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ဝဆးထုိးနံှမှု 
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စဉ် ကာကွယ်ဝဆးထုိးဖခင်း(ေိှ၊မေိှအမှန်ဖခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 

၁ အဆုတ်ဝောဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ကကက်ညှာ၊ဝမးခိုင်နှင့်အေည်းဝောင်အေားေါ   

၃ ပိုလီယိုဝောဂါ   

၄ ဝမးခိုင် (ကိုယ်ေန်ဝဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ေက်ေက်ဝောဂါ   

၆ အဖခားစုဝပါင်းကာကွယ်ဝဆးထုိးနံှမှု   

၇ အာဟာေမှတ်တမ်းယူမှု (အေပ်အဖမင့်၊အဝလးချနိ်၊လက်ဝမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာေပညာဝပးအစီအစဉ်   

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊ (၂) ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာန/ 

ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာနခဲွ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ဝကျးေွာတွင်ကျန်းမာဝေးနှင့်ပတ်ေက်ဝောကာကွယ်ဝဆးထုိးနှံဖခင်းများေိှပါေည်။ေ့ုိဝော်ကျန်း

မာဝေးနှင့်ပတ်ေက်ဝောဝဟာဝဖပာဝပးမှာနည်းပါးလှပါေည်။ 

 (ဇ-၃)  ကျန်းမာဝေးအဝထာက်အပ့ံများ(ဝဆးရံု/ဝဆးဝပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာဝေးအဝထာက်အပ့ံနှင့်ေန်ဝဆာင်မှုများ 

ကျန်းမာဝေးေန်ဝဆာင်မှု ခေီးအကွာအဝေး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုဝလာက်မှု 

ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ေှိ 

မေိှ 

တုိကန်ယ်ဝဆးရံု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ေှိ 

မေိှ 

မမို့နယ်ဝဆးရံု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ေှိ 

မေိှ 

ဝဆးဆိုင် 

ေွာတွင် (ေ့ုိမဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွင်ဝဆးဆိုင်ေှိေည် 

 

ေွာတွင် (ေ့ုိမဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွင်ဝဆးဆိုင်မေှိပါ 

ဝဆးဆိုင်တွင်ဝဆးေါးများကုိစနစ်တ

ကျေုိဝလှာင်ထားေည် 

 

ဝဆးဆိုင်တွင်ဝဆးေါးများကုိစနစ်တ
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ကျန်းမာဝေးေန်ဝဆာင်မှု ခေီးအကွာအဝေး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုဝလာက်မှု 

ကျေုိဝလှာင်ထားဖခင်းမေှိပါ 

ေင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊ (၂) ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာန/ 

ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာနခဲွ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင် ဝဆးဆိုင်ေီးေန့် မေိှပါေ့ုိဝော် ကုန်စံုဆိငု် များတွင် ောမန် 

ဝဆးများေနုိင်ပါေည်။ 

 

 (စျ)    ဝေနှင့်ပတ်ေန်းကျင်ေန့်ေှင်းဝေး 

(စျ-၁)  ဝောက်ေံုးဝေေေိှမှု 

ဇယား (၃၇) ဝောက်ေံုးဝေေေိှနုိင်မှု 

ဝေေေိှနုိင်မှု 
အေံုးဖပုဝော 

အိမ်ဝထာင်စု 

ဝောက်ေံုးဝေ 

အေည်အဝေွး စမ်း 

ေပ် စစ်ဝဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ စမ်းေပ် 

စစ်ဝဆး ထားမှု ေိှပါက 

“ေှ”ိ၊ မေိှပါက “မေိှ” ) 

ဝေ အေည်အဝေွး 

(ဝောက်ေံုးဝေ အေည် 

အဝေွး စမ်းေပ်စစ်ဝဆး 

ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ဝဖြ 

ဆုိ ထားပါက ဝဖြဆုိေန်။ 

“မေိှ” ဟု ဝဖြဆုိထား 

ပါက ဝဖြေန်မလုိ) 

ဝောက်ေံုးဝေ ေေိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဝလာက် မှု 

အဝဖခအဝန 

(ောေီမဝေွး ေပါက ဝနွ၊ 

မုိးနှင့် ဝဆာင်း 

ောေီေံုးမျ ို းလံုးကုိ 

ဝေွးဝပးပါေန်) 

ဝေတွင်း  ေှိ        မေှိ ဝကာင်း  ေင့်  ညံ့ 

 ဝနွ              

 မိုး               
 ဝဆာင်း        

အေီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၅ ၀ ေှိ        မေှိ ဝကာင်း  ေင့်  ညံ့ 

 ဝနွ              
 မိုး               
 ဝဆာင်း        

အေီစိတွင်း/  

တံုကင် 
၈ ေှိ        မေှိ ဝကာင်း  ေင့်  ညံ့ 

 ဝနွ              

 မိုး               
 ဝဆာင်း        

မိုးဝေ 

ေုိဝလှာင်ကန်  
 ေှိ        မေှိ ဝကာင်း  ေင့်  ညံ့ 

 ဝနွ              
 မိုး               
 ဝဆာင်း        

ဖမစ်/ဝချာင်းဝေ  ေှိ        မေှိ ဝကာင်း  ေင့်  ညံ့ 

 ဝနွ              
 မိုး               
 ဝဆာင်း        

ဝေကန်  ေှိ        မေှိ ဝကာင်း  ေင့်  ညံ့ 
 ဝနွ              
 မိုး               
 ဝဆာင်း        

စိမ့်စမ်းဝေ  ေှိ        မေှိ ဝကာင်း  ေင့်  ညံ့ 
 ဝနွ              

 မိုး               
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ဝေေေိှနုိင်မှု 
အေံုးဖပုဝော 

အိမ်ဝထာင်စု 

ဝောက်ေံုးဝေ 

အေည်အဝေွး စမ်း 

ေပ် စစ်ဝဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ စမ်းေပ် 

စစ်ဝဆး ထားမှု ေိှပါက 

“ေှ”ိ၊ မေိှပါက “မေိှ” ) 

ဝေ အေည်အဝေွး 

(ဝောက်ေံုးဝေ အေည် 

အဝေွး စမ်းေပ်စစ်ဝဆး 

ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ဝဖြ 

ဆုိ ထားပါက ဝဖြဆုိေန်။ 

“မေိှ” ဟု ဝဖြဆုိထား 

ပါက ဝဖြေန်မလုိ) 

ဝောက်ေံုးဝေ ေေိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဝလာက် မှု 

အဝဖခအဝန 

(ောေီမဝေွး ေပါက ဝနွ၊ 

မုိးနှင့် ဝဆာင်း 

ောေီေံုးမျ ို းလံုးကုိ 

ဝေွးဝပးပါေန်) 

ဝဆာင်း        

ေင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊ 

(၃) ဝကျးေွာေယံဇာတဖပဝဖမပံု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင်ဝောက်ေံုးဝေေေှိနိုင်မှုမှာဝကာင်းမွန်လှပါေည်။ 

 (စျ-၂) ေန့်ေှင်းဝေးအဝဖခအဝန (အိမ်ောအမျ ို းအစားနှင့်အိမ်ဝထာင်စုအဝေအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်ောအမျ ို းအစား 

ေံုးစွဲနုိင်ဝောအိမ်ောအမျ ို းအစား ေံုးစွဲနုိင်ဝောအိမ်ဝထာင်စု 

ေန့်ေှင်းဝောယင်လံုအိမ်ောေံုးစဲွမှု 

ဝေဆွဲအိမ်ော  

ဝေဝလာင်း/ယင်လုံအိမ်ော ၈ ၈ 

မေန့်ေှင်းဝောယင်လံုအိမ်ောေံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်ော  

တွင်းမေိှအိမ်ော  

အိမ်ောမေိှ  

ေင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု၊ 

(၃) ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာန/ဝကျးလက်ကျန်းမာဝေးဌာနခဲွ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ။ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာတွင်အိမ်ောမေိှဝောအိမ်များမေိှပါ 

 

(ည)   ကျား −  မဝေးော 

ဇယား (၃၉) ကျား − မဝေးော 

# 
ဝကျးေွာ၏လူမှုစီးပွားြံွ့မြိုးဝစဝေးအတွက်အမျ ို းေမီးများ၏ 

စွမ်းဝဆာင်ေည်ဖမှင့်ေင့်ဝောအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးပဲွတွင်တက်ဝောက်ေူမ
 ျားမှမှန်ေည်ဟုယူဆဝောတစ်ခုကုိဝေွးဝပး

ပါေန် 

၁ 
ဝကျးေွာစီမံအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို းေမီးများတက် ကစွာပါ 
ေင်မှု/ဝခါင်းဝဆာင်မှု 

ေိှ မေိှ 

၂ 
ဝကျးေွာြွံ့မြိုးဝေးလုပ်ငန်းများနှင့်အြဲွ့အစည်းများတွင်အမျ ို းေ
မီးများတက် ကစွာပါေင်ဝဆာင်ေွက်မှု 

ေိှ မေိှ 
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# 
ဝကျးေွာ၏လူမှုစီးပွားြံွ့မြိုးဝစဝေးအတွက်အမျ ို းေမီးများ၏ 

စွမ်းဝဆာင်ေည်ဖမှင့်ေင့်ဝောအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးပဲွတွင်တက်ဝောက်ေူမ
 ျားမှမှန်ေည်ဟုယူဆဝောတစ်ခုကုိဝေွးဝပး

ပါေန် 

၃ 
လွန်ခ့ဲဝောနှစ်အတွင်းဝကျးေွာအတွင်းေိှမိန်းကဝလးများ/ 
အမျ ို းေမီးများအား ေံေယဖြစ်ြွယ်အကကမ်းြက်မှု (ေ့ုိ) 

တုိင်ကကားမှုများ 

ေိှ မေိှ 

၄ 
အမျ ို းေမီးဝေးောအကကမ်းြက်မှုများအတွက်ဥပဝဒနှင့်တေားမျှ
တမှုဆုိင်ောများအတွက်လူထု၏အေိအဖမင်ေိှမှု 

ေိှ မေိှ 

၅ 

အမျ ို းေမီးများေတင်းအချက်အလက်နှင့်ေင်တန်းများလက်လှ
မ်းမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျ ို းဝေးဆုိင်ော တုိးချဲ့ပညာဝပး 
ေန်ဝဆာင်မှုများ၊အိမ်တွင်းမှုေက်ဝမွးေင်တန်းများ၊ဝဘးအန္တ 
ောယ်ကကိုတင်ဖပင်ဆင်မှုနှင့်အေိအဖမင်ဖမှင့်တင်ဖခင်းများ) 

ေိှ မေိှ 

၆ 
အမျ ို းေမီးများ၏ဘဏ်နှင်ဝငွဝကကးေန်ဝဆာင်မှုများလက်လှမ်း
မီမှု 

ေိှ မေိှ 

၇ 
စုိက်ပျ ို းဝေးနှင့်စုိက်ပျ ို းဝေးမဟုတ်ဝောကဏ္ဍများတွင်အမျ ို း 
ေားနှင့်အမျ ို းေမီးများအတွက်တူညီဝောအလုပ်အကုိင်အခွင့်
အလမ်းများ 

ေိှ မေိှ 

၈ 
အိမ်ဝထာင်စု (ေ့ုိ) ဝကျးေွာထက်ဝကျာ်လွန်၍ အမျ ို းေမီးများ 
၏ ဦးဝဆာင်လှုပ်ေှားမှု 

ေိှ မေိှ 

ေင်းဖမစ် (၁) အြဲွ့အစည်းများစာေင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း- ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                  ဝကျးေွာတွင်ေှိအမျ ို းေမီးများစုတွင် လိင်အကကမ်းြက်မှုနည်းပါးဝော် 

လိင်ပိုင်း ဆိုင်ောအဝဖခခံစည်းမျဉ်းကိုလည်းနားလည်မှုနည်းပါးပါေည်။ 

(ဋ)     အဝဖခခံအဝဆာက်အဦများအဝဖခအဝန 

(ဋ-၁)  ဝကျးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၀) ဝကျးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှုအဝဖခအဝန 

လမ်းအမျ ို းအစား အမျို းအစား 
အေည်

အဝေွး 

တည်ဝဆာက် 

ခ့ဲဝောနှစ် 

ောေီအလုိက်

ေံုးစွဲနုိင်မှု 

လမ်းအေှည် 

(မုိင်) 

ဝဘးအန္တောယ်

များဝကကာင့် 

ပျက်စီးမှုေှိပါ

ကဝြာ်ဖပေန် 

ေွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဝကာင်း

ေင့်ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ေိှ 

မေိှ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဝကာင်း

ေင့်ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပ

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

ေိှ 

မေိှ 
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လမ်းအမျ ို းအစား အမျို းအစား 
အေည်

အဝေွး 

တည်ဝဆာက် 

ခ့ဲဝောနှစ် 

ောေီအလုိက်

ေံုးစွဲနုိင်မှု 

လမ်းအေှည် 

(မုိင်) 

ဝဘးအန္တောယ်

များဝကကာင့် 

ပျက်စီးမှုေှိပါ

ကဝြာ်ဖပေန် 

၅နှစ်အထက် တ်လံုး ၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ေွာချင်းဆက်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဝကာင်း

ေင့်ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ေိှ 

မေိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃၄

၅ 

ဝကာင်း

ေင့်ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ေိှ 

မေိှ 

ေင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ဝဖမေားလမ်း - ၁၊ဝကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ဝကျာက်ဝချာလမ်း - ၃၊ကွန်ကေစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တောလမ်း - ၅ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                  ။                          

                                         ။                                                       

                                       ။ 

(ဋ-၂)   ဝကျးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၁) ဝကျးေွာ၏တံတားတည်ေှိမှုအဝဖခအဝန 

တံတားအမျ ို း

အစား 

အေွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အဖမင့်) 
အေည်အဝေွး 

တည်ဝဆာက် 

ခ့ဲဝောနှစ် 

ောေီအလုိက် 

ေံုးစွဲနုိင်မှု 

ဝဘးအန္တောယ်

များဝကကာင့် 

ပျက်စီးမှုေှိပါ

ကဝြာ်ဖပေန် 

ဆိပ်ခံတံတား 

 ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကွန်ကေစ်တံ

တား 

 ဝကာင်း 

ေင့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 



50 
 

တံတားအမျ ို း

အစား 

အေွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အဖမင့်) 
အေည်အဝေွး 

တည်ဝဆာက် 

ခ့ဲဝောနှစ် 

ောေီအလုိက် 

ေံုးစွဲနုိင်မှု 

ဝဘးအန္တောယ်

များဝကကာင့် 

ပျက်စီးမှုေှိပါ

ကဝြာ်ဖပေန် 

ည့ံ ၅နှစ်အထက် 

ေစ်ေား 

တံတား 

 ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကကို းတံတား 

 ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ေါးတံတား 

 ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ဝေ ပန် 

 ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ဝေဝကျာ် 

 ဝကာင်း 

ေင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောေီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ေင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                       ။ 

(ဋ-၃)  ဝေဝကကာင်းေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်ဝေး 

ဇယား (၄၂) ဝေဝကကာင်းေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်ဝေး (အေံုးမဖပုပါက အကွာအဝေး (မုိင်) အကွက်ဝအာက်ေိှ 

အေံုးမဖပုပါအကွက်တွင်ဖခစ်ပါ)။ 

ေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်ဝေး အကွာအဝေး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ောေီအလုိက်ေံုးစဲွနုိင်မှု 

ဖမစ်ဝကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အေံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောေီတစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ပင်လယ်ဝေဝကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အေံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောေီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 



51 
 

ေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်ဝေး အကွာအဝေး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ောေီအလုိက်ေံုးစဲွနုိင်မှု 

အဖခား 

(ဝချာင်း၊ဝဖမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အေံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောေီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ေင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ဝလှ၊ေမ္ဘာန်၊၂ - စက်ဝလှ၊၃ - ေဝဘော။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ မေိှပါ။ 

 (ဋ-၄)  ေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်ဝေးယာဉ်များနှင့်ေန်ဝဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) ေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်ဝေးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ို း

အစား 

ဝလှ၊ေ

မ္ဘာန် 

စက်

ဝလှ 

စက်

ဘီး 

ဝမာ်ဝတာ်

ဆုိင်ကယ် 

ေံုးဘီးဆုိ

င်ကယ် 

ဝထာ်လာ

ဂျ ီ
ကား ဖမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အဝေအတွက်    ၉ ၀ ၁  ၂  ၁၀ 

ေင်းဖမစ်…အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။             ဝကျးေွာေည်ေယ်ယူပ့ုိဝဆာင်အဝတာ်အေင့်ဝကာင်းမွန်ပါေည်။  

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးေေိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးေေိှမှုအဝဖခအဝန 

ေင်းဖမစ် အိမ်ဝထာင်စု 

အမျ ို းေမီးဦး 

ဝဆာင်ေည့် 

အိမ်ဝထာင်စု 

ဖပုဖပင်ထိန်းေိမ်းဝေးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၁၂ ၈  ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆို
 

ေှိမေိှ 

ဆိုလာစနစ်    ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆို
 

ေှိမေိှ 

အဝေးစားဝေအားလျှပ်စစ်   ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆို
 

ေှိမေိှ 

ဒဇီယ်ေံုးအင်ဂျင်   ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆို
 

ေှိမေိှ 

ဝလစွမ်းအင်   ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆို
 

ေှိမေိှ 

ဇီေဝလာင်စာ   ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆို
 

ေှိမေိှ 

အမျ ို းအမည်ခွဲဖခားဝြာ်ဖပဖခင်

 းမဖပုနုိင်ဝောလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အားဝပးစနစ် 

 

 
ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆို
 

ေှိမေိှ 

လျှပ်စစ်မီးအေံုးမဖပုနုိင်ဝေ     
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ေင်းဖမစ် အိမ်ဝထာင်စု 

အမျ ို းေမီးဦး 

ဝဆာင်ေည့် 

အိမ်ဝထာင်စု 

ဖပုဖပင်ထိန်းေိမ်းဝေးစနစ် အခက်အခဲ 

 ာ 

ေင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။ ဝကျာင်းောကန်ဝကျးေွာေည်အိမ်ဝထာင်စုအားလုံး လျှပ်စစ်မီး ေံုးစဲွလျှက်ေှိပါေည်။ 

 (ဍ)  ဆက်ေွယ်ဝေးနှင့်ေတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ောနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်ေွယ်ဝေးနှင့်ေတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအဝဖခအဝန 

စဉ် ြုန်း ဝေဒယုိီ တီဗီွ မဂိုလ်တုစဝလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

ေည့်အိမ်ဝထာင်စု 

အဝေအတွက် 
၁၁၂  ၁၀ ၁ ၁၁ ၁၂ ၆ 

ေင်းဖမစ်… အိမ်ဝထာင်စုစာေင်းဝကာက်ယူမှု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                      

                               ။ 

 (ဎ)  ယဉ်ဝကျးမှုနှင့်လူငယ်ြံွ့မြိုးဝေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ဝကျးမှုနှင့်လူငယ်ြံွ့မြိုးဝေးအဝဖခအဝန 

 ယဉ်ဝကျးမှုနှင့်လူငယ်ြံွမြိုးဝေးဆုိင်ောများ ေန်ဝဆာင်မှု 

လူငယ်များအနားယူအပန်းဝဖြေန်ဝနောများဝပျာ်ပွဲေွှေင်ပွဲများေိှဖခ

င်း 
ေှိမေိှမဝဖြဆိုပါ 

လူမှုဝေးလုပ်ငန်းများတွင်ပါေင်မှု ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆိုပါ 

ဘာောဝေးလုပ်ငန်းများတွင်ပါေင်မှု ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယဝလ့ကျင့်ခန်းများဖပုလုပ်ေန်ဝနောနှင့်အဝ

ဝ ာက်အကူဖပုပစ္စည်းများေိှဖခင်း 
ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆိုပါ 

ြွံ့မြိုးဝေးလုပ်ငန်းများတွင်ပါေင်မှု ဝကာင်းေင့်ညံ့မဝဖြဆိုပါ 

ရုိးောဓဝလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်ဝကျးမှုအဝမွအနှစ်များထိန်းေိမ်းဝ

ဝ ာင့်ဝေှာက်ဖခင်းတွင်ပါေင်မှု 
မေိှနည်းများ 

စိတ်ေင်စားောများကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ဝလ့လာေင်ယူနုိင်မည့်ဝနော

များ၊လူငယ်ေိပ်ောများ၊စာကကည့်တုိကမ်ျားစေည်တ့ုိတွင်ေင်ဝေ

 ာက်ဝလ့လာေင်ယူနုိင်ဖခင်း 

ေှိမေှိမဝဖြဆိုပါ 

ေင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။   ဝကျာင်းောကန် ဝကျးေွာေည်ယဉ်ဝကျးမှုနှင့် လူငယ်ြံွ့မြိုးဝေးဆုိင်ောများမှာ 

အေင့်အတင့် ဝကာင်းမွန်ပါေည်။ 

 (ဏ)  ဝကျးေွာတည်မငိမ်ဝေးနှင့်ဝဘးကင်းလံုခခုံဝေးအဝဖခအဝန 

(ဏ-၁) လံုခခုံဝေးဆုိင်ောေန်ဝဆာင်မှုများအားလက်လှမ်းမီမှု 
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ဇယား (၄၇) ဝဘးကင်းလံုခခုံဝေး၊ေန်ဝဆာင်မှုအဝထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ေန်ဝဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယ်လီြုန်းလုိင်း၊တယ်လီြုန်းတာေါတုိင်များ၊

ဝကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်ဖမင်ေံက

ဖ ားလုိင်း၊ဝေဒယုိီလုိင်းစဝောဆက်ေွယ်ဝေး

နှင့်ေတင်းအချက်အလက်ဖြန့်ဝေဖခင်းဆိုင်ော

အဝထာက်အကူဖပုအဝဆာက်အဦများေိှဖခင်းနှ

င့်လက်လှမ်းမီဖခင်း 

ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ေန်ဝဆာင်မှုများကုိေေိှနုိ

င်ဖခင်း 
ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ 

လူထုအဝဖခဖပုေဘာေဝဘးအန္တောယ်ဝလျှာ့ 

ချဝေးအစီအစဉ် 
ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (ေ့ုိ) အဝေးဝပါ်အဝဖခအဝန 

အကာအကွယ်များနှင့်လက်လှမ်းမီဖခင်း 
ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ 

မှုခင်းများကာကွယ်တားဆီးဝလျာ့ချဝေးအတွ

က်ေဲဘက်ဆုိင်ောများမှေန်ဝဆာင်မှုဝပးဖခင်း 
ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ 

မီးဝဘးအန္တောယ်ကာကွယ်ဖခင်းဆုိင်ောေန် 

ဝဆာင်မှုများနှင့်လက်လှမ်းမီဖခင်း 
ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ ေိှမေှိမဝဖြဆုိပါ 

ေင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြ။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။                                                                      

                                    ။ 

 (ဏ-၂)   မှုခင်းဖြစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းဖြစ်ပွားမှုအဝဖခအဝန 

မှုခင်းဖြစ်ပွားမှုအဝဖခအဝန 

လူကုန်ကူးမှု ခုိးမှု မူးယစ်ဝဆးေံုးစဲွမှု အကကမ်းြက်မှု 

စုိးေိမ်ေေည် 

ောမန်        

မေိှ             

စုိးေိမ်ေေည် 

ောမန်        

မေိှ             

စုိးေိမ်ေေည် 

ောမန်        

မေိှ             

စုိးေိမ်ေေည် 

ောမန်        

မေိှ             

ေင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပ်စုဝဆွးဝနွးဖခင်း - ေပ်မိေပ်ြအုပ်စု၊အမျ ို းေမီးအုပ်စု။ 

ဝလ့လာဝတွ့ေိှချက်။။             ဝကျးေွာတွင်း မှုခင်းဖြစ်ပွားမှုများ မေိှပါ။ 
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ဝကျးေွာြွံ့မြိုးဝေးဗျူဟာတည်ဝဆာက်မှုအဝဖခဖပဇယား(မိတ္ထီလာမမို့နယ်၊ဝေချ ိုအုပ်စု၊ဝေချ ို ေွာမဝကျးေွာ) 

စဉ် ဖပဿနာ/အခက်အခဲ ဖြစ်ေေည့်အဝကကာင်းအေင်း အဝဖခအဝနဝကာင်းများ အဟန့်အတားနှင့်စိန်ဝခါ်မှု ဖြစ်နုိင်ဝဖခဝဖြေှင်းနည်းလမ်း များ အဆုိဖပုစီမံချက်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

၁ အဝဖခခံအဝဆာက်အဦ (လမ်း၊တံတား၊အဖခားအဝဆာက်အဦ)  

  ေွာတွင်းလမ်းမှာေဘာေဝဖမ 

ေားလမ်းဖြစ်မပီး၊လမ်းမျက်နှာ 

ဖပင်ညီညာမှုမေှိဘဲဝနွအခါြုန်

ထူ ထပ်ဖခင်း၊မုိးအခါဗွက်ထူ 

ဝောဝကကာင့် ေွားလာေ ခက်ခဲ 

ဖခင်း၊ 

  

 ဦးစီး ဦးဝဆာင်၍ဝဆာင်ေွက် 

မည့် အြွဲ့အစည်းမေိှဖခင်း၊ 

                             

 ဦးစီး ဦးဝဆာင်၍ ဝဆာင် 

ေွက်မည်              

                        

                      

        

 အလုပ်လုပ်ကိငု်နိုင်ဝောလူ

ငယ်လူေွယ်များဖပားဖခင်း၊ 

  

                             

                         

                 

 ဌာနဆုိင်ောများ၊ဝငွဝကကးအ

လှူ ေှင်များနှင့် ချတ်ိဆက် 

နိုင်မှုမေှိ ဖခင်း၊ 

 

 ဝကျးေွာတွင်းလမ်းများအားအ 

ဆင့်ဖမှင့်တင်နိုင်ဝေး စည်း ရံုး 

လှုံ့ဝဆာ်ဖခင်း၊ 

 လမ်းဝကာ်မတီ(ေ့ုိ)ဝကျးေွာြွံ

 ့မြိုးဝေးဝကာ်မတီြွဲ့စည်းဖခင်

 း၊ 

 ဝကာ်မတီမှလမ်းအဆင့်ဖမှင့် 

တင် နိုင်ဝေး အစီအစဉ်များ 

ဝေးဆွဲထားဖခင်း၊ 

 ဝကာ်မတီမှဌာနဆုိင်ောများ၊

ဝငွ ဝကကးအလှူေှင်များနှင့် 

ချတ်ိဆက် ဝဆာင်ေွက်ဖခင်း၊ 

ဝကျးေွာလူထုမှ လုပ်အား(ေ့ုိ) 

ထည့်ေင်ဝငွပူး ဝပါင်းပါေင် 

လာ ဝအာင်စည်းရံုး လှုံ့ဝဆာ် 

ဝဆာင်ေွက်ဖခင်း၊ 

ဝကျးေွာတွင်းေဘာေဝဖမေားလ

မ်းအားအဆင့်ဖမှင့်တင်နုိင်ဝေး၊ 

လမ်းဝဖမအကျယ်တေမတ် 

တည်းေှိဝေး စီမံချက် 

 ဝကျးေွာတွင်းေဘာေဝဖမေား 

လမ်းအားအဆင့်ဖမှင့်တင်နိုင် 

ဝေး  

 

၂         

                                

                            

                          

                              

       

                                  

၉ ၇%                       

                        

                         

                             

             (၂)           

                       

                        ။ 

                             

                        

       

                          

               ၀           

                          

            ။ 

                         

         

၃ ဝောက်ဝေေန့် 

  ဝောက်ေံုးဝေအတွက်ဝဖမ 

ဝအာက်ဝေကိုောအဓိကအေံုး

ဖပုဝနဖခင်း၊ 

 ဝောက်ေံုးဝေအေည်အဝေွး 

စမ်းေပ်စစ်ဝဆးထားမှုမေှိ 

ဖခင်း၊ 

 ဝကျးေွာတွင်ဝောက်ေံုးဝေအ 

တွက်ဝေေန့်ေယ်ယူဝောက်ေံုး 

ဖခင်းမေိှဘဲဝကျးေွာေှိစက်ဝေ 

တွင်းမှဝေကိုောအိမ်ဝထာင်စု 

တုိင်းဝောက်ေံုးကကဖခင်း၊ 

 

 ဝကျးေွာတွင်ဝောက်ေံုးဝေ 

အတွက်ဝဖမဝအာက်ဝေချ ို

အ ေင်းအဖမစ်ေိှဖခင်း၊  

 ဝဖမဝအာက်ဝေေဝော 

ဝေချ ို  

တွင်းများ၏၅၀%မှာဝေ 

 ဝငွဝကကးအင်အားမေိှဖခင်၊ 

 ေက်ဆိငု်ောဌာနများနှင့် 

ချတ်ိဆက်ဝဆာင်ေွက်နိုင်မှုမေှိ 

ဖခင်း။ 

 နည်းပညာမေိှဖခင်း။ 

 

 ဝေဝကာ်မတီြွဲ့စည်းဖခင်း၊ 

 ေပ်မိေပ်ြ၊ဝကျးလက် ဦးစီး 

ဌာန နှင့်ချတ်ိဆက်၍ တင်ဖပ 

ဝတာင်းဆိုဖခင်း။ 

  

ဝကျးေွာအတွက်ဝောက်ဝေ ေန့် 

ေေိှဝေးစီမံချက် 

  
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အေည်အဝေွးစစ်ဝဆးထား

ေှိမှုေိှဖခင်း၊ 

 

၄ မူကကိုဝကျာင်းေေိှဝေး 

  ဝကျးေွာေိှမိေားစုေင်အများစု 

မှာစုိကပ်ျ ို းဝေး၊ဝမွးဖမူဝေးနှင့် 

လက်လုပ်လက်စားလုပ်ကိင်ု 

စားဝောက်ကကမပီးမူလတန်း 

ကကို ကဝလးများထားေိှေန်မူကကို

ဝကျာင်းမေိှဖခင်း၊ 

 မူလတန်းဝကျာင်းမတက်မီမိမိ 

တ့ုိ၏ကဝလးငယ်များအားမူ 

ကကို ဝကျာင်းေ့ုိကကိုတင်ပ့ုိထား 

ဖခင်းအားဖြင့်ကဝလးများမူလ 

တန်းထားချန်ိတွင်အဆင်ဝဖပ 

ဝစဖခင်း၊ 

 

 မူကကိုဝကျာင်းဝဆာက်လုပ် 

ေန်စာေင်ဝကျာင်းေန်းအ 

တွင်းဝဖမဝနောေိှဖခင်း၊ 

 မူကကိုဝကျာင်းဝနအေွယ် 

ကဝလးငယ်များေိှဖခင်း၊ 

 

                            

                       

                        

                          

                      

                    

 မူကကိုဝကျာင်းဝဆာက်လုပ် နိုင် 

ဝေးအတွက်ဦးစီးဝကာ်မတီြဲွ့ 

စည်းဖခင်း၊ 

 ဝကျးေွာေန်ပုံဝငွစုဝဆာင်းဖခင်း၊ 

အလှူဝငွေှာဝြွဖခင်း၊ 

 လူမှုေန်ထမ်းကယ်ဆယ်ဝေး 

နှင့်ပညာဝေးဦးစီးဌာနတ့ုိနှင့် 

ချတ်ိဆက်ဝဆာင်ေွက်ဖခင်း၊ 

 

 ဝကျးေွာမူကကိုဝကျာင်း 

ဝဆာက်လုပ်နိုင်ဝေးအတွက် 

စီမံချက်ဝေးဆွဲ ဝဆာင်ေွက် 

ဖခင်း၊  

၅  လူငယ်နှင့်အားကစား 

  ဝကျးေွာတွင် လူငယ်များအား 

ကစားဝဆာင်ေွက်နိုင်ေန်အ 

တွက်ဝဘာလုံးကွင်းအခက်အ 

ခဲေှိဖခင်း၊ 

ဝကျးေွာေိှငယ်များဝဘာလံုးကစား 

ဖခင်းကုိကကိုက်နှစ်ေက် 

ဝော်လည်းဝဘာလံုးကွင်းေတ် 

ေတ်မှတ်မှတ်ဝဆာင်ေွက်ဝပး 

ထားဖခင်းမေိှဖခင်းဝကကာင့်ဝဖမ 

ဝနောလွတ်ဖြစ်ဝောေမဂို ေ င်း 

ဝဖမဝနောတွင်ကန်ဖခင်း၊ 

ဝကျာင်းေန်းအတွင်းဝဖမဝနော 

လွတ်တွင်ကန်ဖခင်း၊ 

ဝကျာင်းပိတ်ေက်တွင်ကန် ေန် 

အခက်အခဲေှိဖခင်း၊ 

ဝဘာလုံးကွင်းအဝနဖြင့် ေတ်မှတ် 

ထားဝောစံချနိ် စံညွှန်းမေှိဖခင်း၊ 

ဖြစ်ေလိုဝဘာလုံးကန်ဝန ေဖခင်း။ 

 

 ဝကျးေွာေိှလူငယ်များဝဘာ 

လုံးကစားဖခင်းကုိစိတ်ပါ 

၀င်စားမှုေှိဖခင်း၊ 

 အားကစားကုိအဆင့်ဖမှင့်တင် 

၍နုိင်ငံဂုဏ်ဝဆာင်အားက 

စားေမားများဝပါ်ထွက် 

လာနုိင်ဖခင်း။ 

 ဝငွဝကကးအခက်အခဲေိှဖခင်း၊ 

 ဦးစီးဦးဝဆာင်၍ေက်ဆိငု်ော

အြဲွ့အစည်းများ၊  ဌာနဆုိင် 

ော များနှင့် ချတ်ိ ဆကအ် 

ကူအညီဝတာင်းခံ 

နိုင်မှုမေှိဖခင်း၊ 

 

 ပညာဝေးဦးစီးဌာနနှင့်ချတ်ိ 

ဆက်ဝဆာင်ေွက်ဖခင်း၊ 

 ေန်ပုံဝငွစုဝဆာင်းဖခင်း၊ 

 အလှူေှင်များဖြင့်ချတ်ိဆက် 

ဝဆာင်ေွက်အားကစားကွင်း 

ေတ်မှတ်ဝြာ်ဝဆာင်ဖခင်း၊ 

 

                     

                           

            

                     

                     

               ။ 
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